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Prevalencia de Toxocara canis y otros parasitos
gastrointestinales en caninos ambulantes de Sogamoso

Prevalence of Toxocara canis and other gastrointestinal parasites
in street map dogs from Sogamoso

Resumen

Durante los ultimos anos ha crecido la poblacion
de caninos, especialmente los ambulantes, 10s
cuales son portadores de una gran variedad de
parasitos gastrointestinales zoonaoticos, destacan-
dose la presencia de helmintos como la Toxocara
canis. Este parasito, cuando infesta al hombre, pue-
de producir una afeccion por localizacion erratica
denominada “larva migrans”, por ser huésped ines-
pecifico. Esta enfermedad es particularmente im-
portante en niNos, ancianos y en personas inmuno-
deprimidas; se adquiere por la ingesta de huevos
viables de Toxocara spp. (Grodsinky, 2003). Asi,
el objetivo de este estudio fue hacer una preva-
lencia para determinar la presencia de T canis y
otros helmintos parasitos en el tracto digestivo de
perros ambulantes, en la ciudad de Sogamoso, de
los cuales, aleatoriamente en los cinco puntos car-
dinales y teniendo en cuenta la edad y el sexo de
los caninos se colectaron 150 muestras por toma
de pellizco en las heces, a las cuales se les reali-
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Abstract

Dog’s populations in Sogamoso have become
greater through last years, especially those
known as street map dogs. They are carriers from
a big variety of zoonotic intestinal parasites,
highlighting the presence of helminths as
Toxocara canis. This parasite can become into
the condition “larva migrans” in human, an
important disease in children, in elderly, and in
immunosuppressed people that is acquired by
the ingestion of viable eggs of Toxocara spp. The
goal of this study was to determine the presence
of T. canis and other helminths that could be
inside the digestive tract from street map dogs in
the city of Sogamoso. The design of the study
was randomized in all locations from Sogamoso.
The age and sex of the animals were considered.
The samples were taken directly from the rectum,
and they were processed the concentration
technique of Richi-Frick, because it has specificity
against Toxocara spp. The results were a
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Z0 latécnica de concentracion de Richi-Frick, que
se escogio por su especificidad para huevos de
Toxocaraspp. Los resultados arrojaron los siguien-
tes resultados: el 67,3% (101) de las muestras se
encontraron contaminadas con al menos un tipo
de entidad parasitaria; la presencia de Toxocara
canis como entidad sola o en infestacion combi-
nada fue del 52,6% (79). En cuanto la edad, en
caninos de menos de uno ano fue de 56,9 % y en
adultos jovenes fue del 37,9%; respecto del sexo,
las hembras obtuvieron el 25,3%, mientras los
machos el 74,7%. De acuerdo con los resultados
obtenidos, con el fin de evitar la transmision de
parasitosis zoonaoticas es necesario fomentar cam-
panas de desparasitacion y manejo adecuado de
las heces de los caninos.

Palabras clave: Spyrocerca lupi, zoonosis, Larva
migrans, erratica, Richi-Frick.

prevalence of 67,3% of Toxocara canis alone,
and a prevalence of 52,6% of Toxocara canis
coming with other entities. In terms of age in dogs
younger than a year there was a prevalence of
56,9% and in young adults it was of 37,9%. About
sex, females had 25,3% and males had 74,7%. It
is necessary to prevent the transmission of these
zoonotic parasites by establishing campaigns to
check out worms from canine populations.

Key words: Spyrocerca lupi, zoonoses, larva
migrans, erratic, Richi-Frick.
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Introduccion

Las zoonosis, ha sido un tema de interés social,
araiz de su importancia e influencia en la salud
publica; sin embargo, la realidad de los estudios
indica que el mayor interés lo han despertado
las zoonosis en los animales de produccion. A
pesar de esto, en los ultimos tiempos la salud
publica ha dado un pequeno giro y ha tenido en
cuenta el gran riesgo de zoonosis que
representan los animales de compania
(Goldman, 2003). Vale la pena aclarar que los
estudios serios y completos sobre esta
enfermedad son pocos en comparacion con las
demas enfermedades. Los estudios realizados
sobre Toxocara spp. en el pais no son muchos,
en comparacion con otros paises donde se han
realizado con mas frecuencia y se piensa que la
enfermedad ha sido mal diagnosticada (Sanchez
et al., 2003). Dichos estudios han dado como
resultado altas prevalencias, no solo de Toxocara
spp., sino de otros parasitos gastrointestinales
como Ancylostoma, Strogyloides, Uncynaria y
Dipyllidium caninum (Hoskins et al., 1982). En
un gran porcentaje los caninos, especialmente
los ambulantes, han sufrido parasitosis por
Toxocaras en algun momento de su vida,
generalmente en edades tempranas, donde la
parasitosis es mas agresiva, lo que la hace mas
grave en cachorros; pero, a la vez, es muy
frecuente en caninos adultos jovenes, la cual no
se evidencia, ya que la mayoria de las veces no
presenta manifestaciones clinicas (Couto et al.,
1995). En los humanos la Toxocara produce una
enfermedad llamada toxocariosis, que es
particularmente importante en ninos y se
adquiere por la ingesta de huevos infectantes de
Toxocara spp., con un cuadro clinico
directamente proporcional con el numero de
huevos larvantes infectantes ingeridos.

La infestacion se inicia en el intestino delgado
con la eclosion de los huevos, las larvas penetran
en lamucosa y migran a multiples organos; luego
entran en la circulacion sistematica y los tejidos
somaticos. Las larvas migran por todo el cuerpo
y pueden encontrarse en cualquier tejido u

organo, hasta producir granulomas en el higado,
pulmones, corazon, cerebro, 0jos y ganglios, 1o
cual puede ocasionar tres tipos de parasitismo:
visceral, ocular y cerebral. En el primer caso,
recibe el nombre de “larva migrans visceral” (De
La Fe Rodriguez et al., 2006); en el segundo
caso, recibe el nombre de “larva migrans ocular”
(Taranto et al., 2004). Los caninos ambulantes
representan, para este caso en especifico, un
factor de alto riesgo de contaminacion, ya que si
no cuentan con un plan de desparasitacion, al
dejar sus excretas en espacios publicos, las
convierten en posibles focos para la enfermedad.

Algunos autores consideran que las
enfermedades parasitarias sobre la poblacion
humana y animal no han merecido, hasta ahora,
la misma atencion que otras patologias de distinta
naturaleza (Loza, et al., 2006). La trascendencia
de ciertos parasitos transmisibles, que
incrementan sus posibilidades de infestacion en
los seres humanos debido a las condiciones de
su entorno, que refleja una sociedad moderna la
cual ha incluido en su modus vivendi a los
animales de compania, lleva a que también se
incremente el numero de animales abandonados,
lo que supone un riesgo potencial para la salud
humana. Asi, se pretende con este estudio
verificar y cuantificar el riesgo que representan
los caninos ambulantes en la ciudad de
Sogamoso, para la poblacion que utiliza los
parques y zonas publicas en su esparcimiento.

Materiales y métodos

El presente estudio se desarrollo en la zona
urbana de la ciudad de Sogamoso, Boyaca,
durante el segundo semestre del 2008. El
municipio de Sogamoso estd localizado al
nordeste del departamento de Boyaca, forma
parte del Corredor Industrial en la zona central
de esta seccion del pais y es la capital de la
provincia de Sugamuxi. Esta situado a 2460
msnm y a b°® 42’ 59" de latitud Norte y a 72° 56
de longitud oeste del meridiano de Greenwich.
Su temperatura promedio es de 17°C y cuenta
con 11.340 caninos, de acuerdo con el reporte
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obtenido en la jornada de vacunacion para rabia
efectuada en noviembre del 2007, registrados
por la Secretaria de Salud del municipio (Alcaldia
Sogamoso, 2009).

Poblacion de estudio

Para este estudio se analizo una muestra de 150
caninos, resultado de una medicion obtenida a
partir de tomar una prevalencia esperada del 50%
para toxocariosis, con un nivel de confianza del
95%, empleandose el programa Epilnfo version
6.04, para determinar el numero de ejemplares
requeridos. En el estudio se incluyeron caninos
estrictamente ambulantes que estuvieran en
zonas y parques publicos de la ciudad, sin
importar si tenian dueno o no; se tuvo en cuenta
el sector para lo cual se tomaron 30 muestras en
cada punto cardinal, incluyendo el centro, de una
forma aleatoria y dividiendo los sectores en tres
y en cada tercio se tomaron 10 muestras. En el
estudio también se tuvo en cuenta la edad de los
caninos.

Procedimientos y métodos de diagnostico

Teniendo en cuenta que multiples articulos
demuestran una sensibilidad y especificidad
adecuada de la técnica de concentracion de
"Richi-Frick”, se escogio esta técnica para la
deteccion de huevos de Toxocara spp., en el
desarrollo de este trabajo (Botero y Restrepo,
2003). Las muestras de materia fecal fueron
filtradas con gasa en vasos plasticos desechables.
Una vez realizado el filtrado, se colocaron en
tubos para centrifugado, se homogenizo su
volumen con formol al 10%, se centrifugo a 5™ x
57,y se retiro el formol con una pipeta.
Nuevamente se anadio 10mL de formol al 10%

y 3mL de éter, se volvio a centrifugar a 10 'x b~
se retiraron las capas y en los porta-objetos se
colocan 3 gotas de sedimento con Lugol.

Para efectos de la recopilacion y evaluacion de
los datos, se designo con un positivo a la presencia
de Toxocara spp., con un asterisco para cualquier
otro helminto parasito y con un negativo al no
encontrar presencia de algun helminto; ademas,
se incluyo una numeracion para indicar el rango
de edad: 0-1 (1), 1-3(2), 3-5 (3) y mas de 5 (4).

Para el analisis estadistico y evaluacion de las
cifras se utilizo el programa de base de datos,
Epilnfo 3.5, que es un programa de dominio
publico desarrollado por el CENTERS FOR
DISEASE CONTROL AND PREVENTION
(CDCQ). Esta versién es la actualizacion
de Epilnfo hacia los sistemas operativos Windows
(Microsoft Windows 98, NT4, 2000, XP) de la
potente herramienta de trabajo Epilnfo version
6.04 para sistema operativo MSDOS,
actualizacion realizada el 17 de junio de 2008.
Para el diseno de tablas se utilizo el programa
Microsoft Office Excel 2007.

Resultados y discusion

De las 150 muestras de caninos tomadas, el
67,.3% (101) se encontraron contaminadas con al
menos un tipo de entidad parasitaria. La presencia
de Toxocara canis como entidad sola o en
infestacion combinada con Ancylostoma,
Strongyloides, Dipylidium caninum, Spyrocerca
lupi., fue del 52,6% (79) y se encontro 14% (21)
de muestras positivas a otros pardsitos. Con
respecto a la edad, en caninos de menos de un 1
ano el 56,9 %y en adultos jovenes, el 37,9%, se
encontré contaminado.
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Fuente: esta investigacion.
Figura 1. Porcentaje de muestras positivas a Toxocara canis por sector

En esta figura se presenta el valor porcentual de la
contaminacion con Toxocara spp., de los sectores
analizados, en donde es evidente que el numero
de caninos infestados fue alto, en rangos que van

del 30% al 80%. Esto indica la necesidad de
promover estrategias de educacion a propietarios
y control de los perros ambulantes en la ciudad
de Sogamoso (Ministerio de Salud, 1999).
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Fuente: esta investigacion.
Figura 2. Muestras positivas a otros helmintos por sector

La figura muestra que el porcentaje de muestras
positivas a otros helmintos de manera individual, fue
mucho mas bajo que el de Toxocara spp. Ademas,
los sectores con mas porcentaje varian y son mas
homogéneos (norte, oriente y occidente), lo cual
puede sugerir que los caninos ambulantes han sido
desparasitados por 1o menos una vez en su vida. Sin
embargo, los valores encontrados no son muy dis-

Prevalencia de Toxocara canis y otros parésitos gastrointestinales en caninos ambulantes

tantes frente a otros estudios, como los del Cauca
(Vasquez et al., 2004) y Bogotd, donde los porcenta-
jes de infestacion con otros parésitos fueron del 37.9%
y el 20%, respectivamente (Cabrera et al., 2003). Es
necesario aclarar que estos datos, no estan distribui-
dos por sectores, sino de manera general, lo cual
indica que hay un alto porcentaje de caninos que
presentan algun tipo de parasitismo.
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Figura 3. Porcentaje de muestras positivas a Toxocara spp. otros helmintos y combinadas

Esta figura muestra que los niveles de infestacion
por Toxocara spp., fueron bastante altos en los
caninos ambulantes, ya sea de forma unica, con
un 44%, 6 acompanados de otros helmintos
paréasitos, con un 35%, mientras que con otros
helmintos la infestacion es de un 21%, lo cual
implica que las posibilidades de contaminacion

de los parques y zonas publicas con Toxocara,
por caninos ambulantes, son bastante probables.
En un estudio realizado en Bogota, D.C., en el
centro de zoonosis de Engativa, se presento un
porcentaje de 48.33% de parasitosis
combinadas; valor mas alto que el presentado
en este estudio.
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Figura 4. Porcentaje de muestras positivas a Toxocara canis segun la edad

La figura 4 muestra claramente que la mayor
infestacion se presento en los caninos de menos
de un 1 ano, con un porcentaje del 56,9%, donde
cabe laposibilidad de haberse contaminado de una
manera horizontal, de forma oro-fecal (de perro a
perro) o vertical, por su madre en la lactancia, e

incluso de forma transplacentaria (Cunningham y
Klein, 2009), teniendo en cuenta que, en estudios
realizados en Bogota, D.C., en sectores como
ciudad Bolivary Engativa, donde se tuvo en cuenta
la edad, su prevalencia fue del 66.7% y 83%,
respectivamente, para caninos menores de 1 ano.

60 - Erika Sarmiento Medina, Roy José Andrade y Julio César Giraldo



En este estudio también se determino el
porcentaje de muestras positivas en adultos
jovenes, cuyo resultado fue de un 37,9%, que
también es bastante alto, ante lo cual se piensa
en portadores asintomaticos de la infestacion o
que ya hayan superado la sintomatologia, lo cual
los convierte en portadores de Toxocara spp. Sin
embargo, en ciudades como Popayan, donde 10s
estudios realizados fueron en cachorros, el
porcentaje de muestras positivas fue del 4.3%
para Toxocara spp., bastante bajo si se considera

los otros porcentajes, bajo la salvedad que estos
cachorros no eran callejeros, ni ambulantes, 1o
que demuestra que un canino que haya sido
desparasitado, aungue sea una vez en su vida,
disminuye el riesgo potencial de ser portador de
Toxocara o sufrir la enfermedad. Ademas, se
reitera que los caninos callejeros son los que
mayor control necesitan, ya que éstos dejan sus
desechos organicos llenos de huevos de Toxocara
spp.. viables, lo que genera el problema de salud
publica (Robertson et al., 2000).
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Figura 5. Porcentaje de muestras positivas a Toxocara canis segun el sexo

La figura b muestra que los caninos machos
representaron el porcentaje mas alto en las
muestras positivas, con un 74.7%, mientras que
las muestras de la hembras tuvieron el 25.3%,
teniendo en cuenta que el porcentaje de positivos
en machos fue del 59.7% y en las hembras fue
del 32.7%. Sin embargo, cabe anotar que en la
recolecta de muestras se observaron mas caninos
machos ambulantes que hembras, quizas porque
las personas se preocupan menos por dejar salir
a los machos que a las hembras; esos son detalles
de caracter cultural. A los machos se les deja
libres sin control alguno y por esto existe
proliferacion de canes callejeros propios, ya que
los machos son fértiles los 365 dias del ano. A
pesar de lo anterior, en el presente estudio se
genero mayor diferencia en relacion con el sexo,

ya que en el estudio de Popayan las diferencias
fueron minimas; los machos obtuvieron un
19,08%, mientras que las hembras tuvieron un
17,74%, y en el que se realizo en Bogota, D.C.,
en el sector de Engativa, la diferencia fue nula:
tanto machos como hembras obtuvieron el
41,6%.

Conclusiones

Al terminar este trabajo de investigacion queda
demostrado claramente que existe un alto indice
de ingestacion con huevos de parasitos
zoonoticos, en caninos ambulantes de la ciudad
de Sogamoso; por tanto, éstos son fuentes
potenciales para convertir los parques y zonas
publicas en focos de infestacion zoonoticos, ya
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que estos caninos callejeros dejan su materia
fecal en estos lugares, lo cual demuestra la falta
de control por parte de la Secretaria de Salud vy,
por otro lado, la falta de cultura de algunos de
sus duenos, al no recoger el excremento, con la
notable afectacion de la salud publica.

Los resultados del estudio permiten concluir que
la salud de los habitantes de la ciudad de
Sogamoso se encuentra en potencial riesgo, al
estar en constante contacto con patogenos, que
se encuentran circulando con los caninos en 10s
parques y zonas publicas.
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