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Resumen

El presente articulo da cuenta de los
avances de una investigacion que se esta
desarrollando en el nivel preescolar, en
una institucion educativa del municipio
de Duitama (Boyaci). Partiendo de
la revision de estudios que revelan
la importancia de la devoluciéon de
sentido al nivel de educacion preescolar,
ante la vision adultocéntrica, utilitarista
y academicista contemporanea generada
por el progresivo fortalecimiento de la
privatizaciéon de la educacién, donde
la primera infancia se concibe en gran
medida como sinénimo de lucrativo
negocio conllevando a desdibujar la
integralidad en las practicas educativas
actuales. Posteriormente se describen
los sustentos tedricos que fundamentan
el estudio. Se refiere el enfoque
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Introduccion

Segin la Ley General de Educacién
(Ley 115, 1994, Art. 15), la educacién
preescolar “corresponde a la ofrecida
al nifio menor de seis (6) afios, para
su desarrollo integral en los aspectos
bioldgico, cognoscitivo, sicomotriz,
socio-afectivo y espiritual, a través de
experienciasdesocializacion pedagbgicas
y recreativas’. Este nivel estd compuesto
por siete grados, los cuales en su mayoria
son atendidos principalmente por el
sector privado y solamente “uno”, el
tltimo, por las instituciones del sector
publico, por estar comprendido dentro
de la educacion formal como grado
obligatorio.

Teniendo en cuenta la realidad
mencionada, aunada a la permanente
transformacién  suscitada en la
actualidad donde se desarrolla,
emerge una situacioén singular para la
primera infancia, que se ha convertido
en el codiciado insumo ante el
fortalecimiento del sector privado que
la acapara en su servicio educativo
con fines principalmente econémicos-
productivos, como lo afirma Tadeu
da Silva (1997) cuando habla del
“asalto neoliberal al sentido comun
sobre la educacién publica producido
por el modernismo y el iluminismo,
y el consecuente dislocamiento de
la educacion de la esfera del espacio
publico al espacio privado del consumo
y la seleccion” (p.2).

Por esta razbén, se hace necesario
y trascendente generar espacios de
autorreflexion  profesional, en un
momento de la historia donde la
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infancia es tan o mas vulnerable porque
es vista como un lucrativo negocio.

Dicha perspectiva desvia el sentido
de la educacién preescolar al punto
de exigir resultados anteponiendo
el saber y desconociendo la esencia e
integralidad del ser desdibujando la
practica pedagodgica actual, situacidén
producida también, por la falta de
empoderamiento de las docentes de
este nivel, quienes han permitido el
desplazamiento progresivo del juego
en sus aulas reemplazandolo por una
academizacién en aumento, para lograr
nifios/as que, sentados quietos, en
resumen: lean, escriban, sumen y resten
cada vez en edad mas temprana, ante
la aprobacién de los padres quienes la
confunden como sinénimo de calidad.

Lo anterior, lleva a desarrollar una
investigacion de caracter cualitativo
orientada por la pregunta: ;De qué
manera resignificar el sentido de la
educacién preescolar en la practica
pedagogica de los nifios de transicion de
unainstitucién educativa del municipio
de Duitama en el departamento de
Boyaca? Partiendo de una definicién
del problema a investigar, apoyado
en una revision bibliografica desde
diversos autores, comenzando con
la concepciéon de infancia propuesta
por Jaramillo (2007) apoyada en los
planteamientos de Rousseau, Piaget,
Vigotsky y Freire.

Posteriormente se aborda el sentido
de la educacidon preescolar alrededor
del juego como actividad rectora
estrechamente vinculada al principio de
ladica, respaldado en los documentos
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oficiales como las normas relativas a
la prestacion del servicio educativo del
nivel preescolar el (Decreto 2247, 1997),
la Ley 115 (1994), los Lineamientos
Curriculares para Preescolar (1998) y
la serie de orientaciones pedagogicas
para la educacién inicial en el marco
de la atencién integral: Sentido de la
educacién inicial (Documento No.20,
2014). De igual manera, autores como
Groos (1902), Vigotsky (1924), Piaget
(1956), Bruner (1995), Huizinga (2000)
y de la Organizacién de las Naciones
Unidas (ONU, 1959) con la declaracién
de los derechos del nifio. Finalmente se
destaca de manera especifica el juego
coreografico con autores como Lopez,
& Valbuena (2015), Robinson (1992),
Laban (2006), Pefia & Castro (2012) y
Tonucci (2015).

Sinlugaradudas,larevisionbibliografica
contribuye a la sensibilizacion del
sentido que la educacion preescolar
debe tener en la infancia, visibilizada
en formas de trabajo pertinentes a la
edad y grado, donde los nifios(as)
pueden descubrir sus talentos a partir
del juego coreografico desarrollando
sus habilidades ritmicas, expresivas,
comunicativas, sociales y cognitivas a
partir de la expresién corporal, verbal,
grafica y de la musica. Convirtiéndose
en un posible dispositivo de
empoderamiento para dar sentido al
quehacer pedagodgico, permitiendo al
maestro reflexionar acerca del mismo
y replantearlo. Ademas, permeando
la nociva, acomodada y rutinaria
cotidianidad en la que estin inmersas
las practicas educativas preescolares
actuales, punto de partida para
favorecer la integralidad de la infancia,

desde la pertinencia de la practica
pedagogica que ella requiere y merece.

Sustentos Teodricos

A continuacién, se relacionan algunas
investigaciones realizadas sobre el
sentido de la educaciébn preescolar
y los juegos coreograficos, las cuales
han servido como referente, en varios
aspectos de la presente investigacion.

El trabajo investigativo realizado por
la Pontificia Universidad Javeriana y
la Universidad Auténoma de Puebla:
“El juego tematico de roles sociales:
aportes al desarrollo en la edad
preescolar”  (Gonzalez,  Solovieva,
& Quintanar, 2014), ratifica la
importancia del juego tematico de roles
sociales en la educacidon preescolar
como posibilitador del desarrollo de
las actividades: simbolica, reflexiva,
comunicativa, voluntaria, imaginativa
y desplegada. Reconociendo el juego
como factor indispensable en la edad
preescolar para el desempefio exitoso
posterior y abordando especificamente
el juego simbolico del cual forma parte
también el coreografico como en el
presente documento.

En la Universidad de Chile, el articulo
“Sociologia de la infancia: los nifios y
las nifias como actores sociales” (Soto
Pavez, 2012) aporta una reflexion
sobre la concepciéon de infancia
resaltando  la  actuaciéon de los
nifos y nifias a través de la historia
en una sociedad adulta o adultocéntrica
que no siempre los reconoce. Vision
abordada en el desarrollo investigativo
actual.
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Sin lugar a dudas, la revisién
bibliografica contribuye a la
sensibilizacion del sentido
que la educaciéon preescolar
debe tener en la infancia,
visibilizada en formas de
trabajo pertinentes a la edad
y grado, donde los nifios(as)
pueden descubrir sus
talentos a partir del juego
coreografico desarrollando
sus habilidades ritmicas,
expresivas, comunicativas,
sociales y cognitivas a partir
de la expresion corporal,
verbal, grafica y de la
musica.
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El trabajo titulado “Rondas, Rimas y
juegos coreograficos como recursos
ludicos de mejoramiento convivencial”
(Montero, Moreno, &  Veloza,
2015), hizo énfasis en los espacios
innovadores de juego logrando romper
con la cotidianidad, mejorando la
convivencia y propendiendo por el
aprendizaje  significativo mediante
el aprovechamiento de rondas,
rimas y retahilas como expresion
cultural. Aportando a la presente
investigacion lo referente al desarrollo
de la convivencia a través de los juegos
coreograficos en concordancia con
el sentido de la educaciéon Preescolar
en lo que concierne al desarrollo de
habilidades sociales.

Asimismo, la investigacion titulada:
“influencia del juego coreografico en los
procesos de atencién y memoria de los
nifos de grado primero jornada tarde
del Colegio Marsella” (Cruz, 2016),
destaca la importancia de la practica
de movimientos ritmicos y juegos
coreograficos para el favorecimiento
de procesos basicos superiores como
la atencion y la memoria y por
consiguiente el mejoramiento del
aprendizaje. Siendo su principal aporte
a la presente investigacién la manera
en que las habilidades que pueden
desarrollarse en los nifios/as a través
del juego coreografico.

Ademas, en el articulo: “el juego y sus
posibilidades en la ensefianza de las
ciencias naturales” (Melo & Hernandez,
2014) de la Universidad Auténoma de
Colombia, se reconoce el juego como
actividad aportante a la construccion
del individuo y la sociedad, el cual,
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enmarcado de forma  didactica
propicia el desarrollo cognitivo,
afectivo y comunicativo como aspectos
determinantes. Por tanto, contribuye
de manera relevante al reconocimiento
del juego como dinamizador vy
potencializador del aprendizaje y su
importancia en la cotidianidad escolar
para la construccion de conocimiento
cientifico.

De igual manera, la investigacion “El
sentido de la relacion juego coreografico
- bailes populares en la recreacion : una
revision bibliografica” (Tovar, 2016)
estd relacionada con la experiencia
del profesional como recreador vy
propiciador de cultura desde las
expresiones autoctonas, contribuyendo
con una visioén integradora para asumir
la misiéon de recrear pedagdgicamente
con los lenguajes del arte, encontrando
proyectos sociales que re- significan los
sentidos de vida creativamente.

Por otra parte, el trabajo de maestria:
“politicas publicas y orientaciones
pedagodgicas como fundamento para
la construcciéon del curriculo para
la educacion musical en preescolar”
(Masmela & Pacheco, 2014) propone
los lineamientos curriculares para
educaciébn musical en preescolar,
teniendo como base las politicas
publicas, asi como los elementos
tedricos y metodoldgicos existentes;
elementos que pueden involucrarse
al presente proyecto con relaciéon a la
musica en los juegos coreograficos.

Finalmente la investigacion: “estrategias
didacticas del juego coreografico
que resignifican la ensefianza de
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la danza en la basica primaria de
instituciones educativas de Bogota”
(Hernandez, 2015) de la Universidad
de la Salle, reconoce y propone el juego
coreografico como dispositivo que
resignifica el quehacer pedagdgico, en
este caso desde la danza que, al igual
que en el presente trabajo encara las
realidades palpables sumergidas en
la ensefanza tradicional, rigida vy
rutinaria.

De esta manera, las investigaciones
anteriores se convierten en 1Nsumos
para el desarrollo de la presente con
miras a ampliar especificamente el
horizonte inexplorado de la educacion
preescolar respecto a su sentido
particular.

Teorias del conocimiento

Partiendo de que ésta propuesta se
desarrolla en el ambito infantil, es
pertinente revisar la concepcion de

primera infancia citada por Jaramillo
(2007):

Se entiende por primera infancia
el periodo de la vida, de creci-
miento y desarrollo comprendido
desde la gestacion hasta los 7 afios
aproximadamente y que se caracte-
riza por la rapidez de los cambios
que ocurren. Esta primera etapa es
decisiva en el desarrollo, pues de
ella va a depender toda la evolu-
ci6n posterior del nifio en las di-
mensiones motora, lenguaje, cog-
nitiva y socioafectiva, entre otras.

(p. 110)

Entonces, lo dicho refiere un principio
de integralidad cuando menciona
las dimensiones y, por consiguiente,

esta primera etapa es decisiva en el
desarrollo humano. En otro apartado
la misma autora alude a que “La
nociéon de infancia tiene un caracter
histérico y cultural y es por ello que
ha tenido diferentes apreciaciones en
la historia; su concepcidon depende del
contexto cultural de la época” (p.110),
lo que significa que no ha permanecido
estatica sino ha sido cambiante a
través de los afios: desde un principio
asistencialista en el inicio a uno que
seguramente debe o deberia ser mas
pertinente en la actualidad.

En relacién con lo expuesto, la infancia
es una etapa crucial que incide en el
ser humano de manera definitiva. De
ahi la importancia del rol del docente
que en el preescolar recibe el privilegio,
la delicada mision de formar en
estos primeros afnos, aqui es donde
intervienen las bases tedricas del mismo
en educacion, pedagogia y didactica,
tan necesarias para desarrollar de forma
apropiada las habilidades inherentes
a su quehacer pedagogico dando vy
manteniendo el sentido particular de
la educacién inicial.

Lo anterior lleva a realizar una revisién
acerca de la pedagogia en la infancia, por
ello es necesario hacer un recorrido por
el tiempo, interiorizando los principales
planteamientos de diversos autores desde
Jean Jacques Rousseau con su mirada
educativa como forma de dominio
social, pasando por Jean Piaget con su
psicologia evolutiva, sobre los estadios
de desarrollo del nifio y Lev Vygotsky
quien vincula ademas la influencia del
entorno para este desarrollo; sin dejar
de lado pensadores contemporaneos

A e e+

Se entiende por primera
infancia el periodo de la
vida, de crecimiento y
desarrollo comprendido
desde la gestacion hasta los
7 afios aproximadamente

y que se caracteriza por la
rapidez de los cambios que
ocurren. Esta primera etapa
es decisiva en el desarrollo,
pues de ella va a depender
toda la evolucion posterior
del nifio en las dimensiones
motora, lenguaje, cognitiva
y socioafectiva, entre otras.

R ————
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El Estado, la sociedad y la
familia son responsables de
la educacién, que sera obli-
gatoria entre los cinco y los

quince afios de edad y que

comprenderd como minimo,
un afio de preescolar
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como Paulo Freire con su pedagogia
emancipatoria, lo cual es relevante en
la formacidon del docente porque le
posibilita comprender la evoluciéon de
la educacion y de la misma infancia, al
igual que el papel fundamental que él
juega como aportante y transformador
de la realidad, una realidad que grita,
ha gritado a lo largo de la historia y
contintia gritando y demandando una
seria mirada a la infancia, a la primera
infancia tan desdibujada hoy por
intereses ajenos a su esencia.

En lo que se refiere al sentido de la
educacion preescolar, en Colombia la
educacién preescolar “corresponde a
la ofrecida al nifio menor de seis (6)
afios, para su desarrollo integral en
los aspectos biologico, cognoscitivo,
sicomotriz, socio-afectivo y espiritual,
a través de experiencias de socializa-
cibn pedagodgicas y recreativas”. (Ley
115, 1994). Este nivel estd compuesto
por siete grados: de 0 a 2 afos (sala-
cuna, gateadores, caminadores y parvu-
los) y de 3 a 5 anos (prejardin, jardin
y transicion); de los cuales “siete” son
atendidos principalmente por el sector
privado y solamente “uno”, el altimo,
por las instituciones del sector publi-
co, por estar comprendido dentro de
la educacién formal como grado obli-
gatorio segin el Articulo 67 (Constitu-
cion Politica de Colombia, 1991) “...
El Estado, la sociedad y la familia son
responsables de la educacion, que sera
obligatoria entre los cinco y los quince
afios de edad y que comprendera como
minimo, un afio de preescolar...”.

De igual forma plantea en el Articulo
16 (Ley 115, 1994) los objetivos de la
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educaciéon preescolar que en resumen
son el conocimiento del propio cuerpo,
el crecimiento armoénico y equilibrado
del nifio, el desarrollo de la creatividad,
la ubicacién espacio-temporal y el ejer-
cicio de la memoria; el desarrollo de
la capacidad para adquirir formas de
expresion, relacién y comunicacién y
para establecer relaciones de recipro-
cidad, la participaciéon en actividades
lidicas con otros nifios y adultos; el
estimulo a la curiosidad para observar
y explorar el medio natural, familiar
y social, el reconocimiento de su di-
mension espiritual, la vinculacion de
la familia y la comunidad al proceso
educativo y la formacién de habitos

saludables.

En concordancia , se decretan el 11 de
Septiembre de 1994 las normas relativas
a la prestacion del servicio del nivel de
educacion preescolar, mediante articulos
que permiten realizarun trabajo de calidad
con los nifios y nifias planteado bajo tres
principios  pedagodgicos:  integralidad,
participaciéon y ladica, éste Gltimo
“reconoce el juego como dinamizador
de la vida del educando” (Decreto 2247,
1997) los cuales promueven a través de
los proyectos ltdicos pedagdgicos un
aprendizaje mas armoénico y acorde a las
necesidades e intereses del nifio y la nifia.
Lo que se plantea en este documento,
es que de acuerdo al significado vy
sentido del preescolar se maneje una
integralidad de las dimensiones donde
se vea al nifilo como un todo y no de
manera segmentada, porque el nifio en
esta etapa es un ser en desarrollo, una
unidad biopsicosocial con caracteristicas,
fisicas, psicologicas y sociales propias y
particulares.
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Respecto a lo anterior, se destaca que
“la educacion contribuye al desarrollo
humano en todas sus dimensiones”
(Decreto 2247, 1997) desde los pilares de
aprender a ser, a conocer, a hacer y a vivir
juntos. De esta manera, en el Preescolar
se contemplan siete dimensiones que
son: la corporal, la ética, la estética, la
socioafectiva, la espiritual, la cognitiva y
la comunicativa; donde se puede definir
a la dimensiébn como la extension
comprendida por un aspecto de
desarrollo, y, aunque son presentadas de
manera separada con fines explicativos, se
abordan de manera integrada, simultanea
y complementaria teniendo en cuenta que
el desarrollo es un proceso integral.

En el caso de las dimensiones, en la serie
lineamientos curriculares preescolar

(MEN, 1998) se encuentra la definicién
de cada una de ellas (Ver figura 1).

Figura 1. Lineamientos curriculares

Del mismo modo, las nuevas politicas
publicas resaltan la importancia de
potenciar las habilidades en los nifios
(as) a través del reconocimiento de las
dimensiones en la educacién inicial,
en el  Documento No. 20 Sentido
de la Educacion Inicial - Serie de
orientaciones pedagogicas para la
atencion integral de la primera infancia
(MEN, 2014) se precisa que

el ambiente educativo trasciende
la mirada plana de su organiza-
cibn para convocar a maestras,
maestros y agentes educativos a
enriquecerlo, de manera que res-
ponda con claridad a las particu-
laridades de las nifias y los nifios
y, al mismo tiempo, les proponga
multiples posibilidades para crear,
transformar, significar, compren-
der y participar en su configura-
ci6én. Asi, por ejemplo, cuando se
disponen espacios en los que esta
permitido tocar, explorar, jugar,
preguntar y sentir, las nifias y los

preescolar
CORPORAL
Construccion del
ser, identidad,
expresion, relacion
con el mundo
o TSR ETICA Y MORAL
. Orientacién,
Ideas, relaciones, correlacion,
;imrceulsi(:')s[; convivencia,
P = responsabilidad.
INTEGRALIDAD ESTETICA
COGNITIVA Sentimiento.
- . expresion,
Relacion, accién, valoracién
transformacién creaﬁvidad’
transformacién
ESPIRITUAL SOCIAFECTIVA
Subjetividad, Socializacién,
interioridad, afectividad,
conciencia, armonia,
dignidad. equilibrio.

Fuente: Serie lineamientos para preescolar (Ministerio de Educacion Nacional)
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nifios desarrollan su creatividad
como capacidad para recrear, sin
limitarlos a la faceta de observa-
dores pasivos. En este sentido, los
ambientes en la educacién inicial
deben organizarse o crearse inten-
cionalmente para que se constitu-
yan en escenarios enriquecidos y
significativos (Documento No. 20,

2014, p.72)

Se puede evidenciar entonces, que
efectivamente el preescolar difiere
mucho de la etapa escolar y cualquier
intencién de academizarlo va en contra
de sus principios y de su sentido mismo,
sin el cual éste perderia el significado
que tiene en el desarrollo del nifio (a)
como ser integral.

Ahora, con el fin de abordar los juegos
coreograficos, es preciso realizar una
revision respecto al concepto de juego
desde diversos autores, como se aprecia
en la figura 2.

Figura 2. Conceptualizacion del juego

Ahora bien, respecto al tipo de juegos
en la Primera Infancia se encuentra
una gran variedad segtn la edad, desde
el juego sensoriomotor en los mas
pequefos, pasando por la imitacion,
la simbolizacién, el juego de roles y
reglado; pero entre varias posibilidades,
surge especificamente y de manera
innovadora el llamado  “juego
coreografico” como posibilitador del
desarrollo de habilidades ritmicas,
expresivas, comunicativas y sociales;
un tipo concreto, especial de juego
que integra la musica, el movimiento,
la actuacién y la danza convirtiéndose
en dispositivo de empoderamiento del
docente para el logro de una educacién
integral.

Es asi, como “El juego coreografico

es una estrategia didactica que
permite  desarrollar  habilidades
ritmicas, expresivas, comunicativas

y sociales, que se proyectan en una
coreografia a través de expresiones

*“El juego es objeto de una investigacion psicoldgica especial, siendo el primero en constat

juego como fenomeno de desarrollo del pensamiento y de la actividad”.

Groos
1902
*“El juego surge como necesidad de reproducir el contacto con lo deméas. Naturaleza, orige
juego son fenomenos de tipo social, y a través del juego se presentan escenas que van 1
Vigotsky  1nstintos y pulsaciones internas individuales™
1924
*“El juego forma parte de la inteligencia del nifio, porque representa la asimilacior
Piaget reproductiva de la realidad segun cada etapa evolutiva del individuo”
1956

*“El juego que esta controlado por el propio jugador, le proporciona a éste la primera y
Bruner | oportunidad de pensar, de hablar e incluso de ser él mismo™
1995

*“El juego es mas viejo que la cultura”.

Huizinga
2000

«"El nifio debera disfrutar plenamente de juegos y recreaciones; la sociedad y las autoridades

ONU
1959

Fuente: elaboracién propia.
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esforzaran por promover el goce de este derecho”.
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corporales... Lopez, & Valbuena (2015)
Dentro de los elementos del juego
coreografico se encuentran la musica,
la expresion corporal, la expresion
verbal y la expresién grafica. Respecto
a estos elementos, autores como
(Robinson, 1992) pionera de la danza
contemporanea en paralelo con su
carrera de bailarina y corebgrafa en
su obra “El nifio y la danza” reconoce
el juego e incluye temas como el
cuerpo, los sentimientos, las personas
del entorno, la musica entre otros,
ofreciendo respuestas a las necesidades
del nifio (a) y a sus interrogantes,
motivandole a la investigacion personal
a través de ambientes propicios de
descubrimiento.

Por su parte Laban (2006) en su obra
maestra “El dominio del movimiento”
considera el movimiento como medio
esencial de expresién artistica y como
posibilidad de construir significados,
en concordancia con lo afirmado por
Piaget respecto a la construccién del
simbolo en el nifio.

De otro lado, las fases que se desarrollan
en un juego coreografico son:

— La preparaciobn que consiste en
la planeaciéon y construcciéon del
proceso completo a través de la
creaciéon de una historia que luego
se adaptara para danzar; el mensaje
y los personajes que intervienen,
vestuario, division de la historia por
cuadros escénicos y selecciéon de una
melodia acorde a la misma al igual
que la elecciéon de la coreografia.
Ademas, la elaboracion del cuadro
de aprendizajes.

— La implementacién: narracion de la
historia, exploracién en las sesiones
de clase, realizaci6on del montaje y
ensamble de los cuadros escénicos
gradualmente.

— La  presentacion  del  juego
coreografico ante si mismos o un
publico familiar o académico, para
finalizar.

En consecuencia, todo lo descrito
demuestra que el juego constituye
en gran parte el sentido mismo del
preescolar porque es una caracteristica
del nifio (a) en ésta etapa de desarrollo
y se debe aprovechar todo el potencial
de educar a través de éste, pues conlleva
aprendizajes que no son posibles de
lograr a través de otras formas: “todos
los aprendizajes mas importantes de la
vida se hacen jugando en la primera
etapa de vida (de 0 a 6 afios). De aqui la
importancia del juego en estas edades
y el permitirles explorar en libertad”
(Tonucci, 2015).

Desarrollo Metodologico

En relacién con el tipo de investigacion
que se estd desarrollando y debido
a que este analisis investigativo se
fundamenta en observar y determinar
las experiencias, el pensamiento acerca
del significado que tiene la educaciéon
preescolar y el sentido que los docentes
le dan en la practica. Es preciso citar a
Erickson, quien expresa que:

La investigacién cualitativa hace
mejor y mas esencialmente es des-
cribir incidentes clave en términos
descriptivos funcionalmente rele-
vantes y situarlos en una cierta re-
lacién con el mas amplio contex-

D e

“todos los aprendizajes més
importantes de la vida se
hacen jugando en la primera
etapa de vida (de 0 a 6 afios).
De aqui la importancia
del juego en estas edades y
el permitirles explorar en

libertad”
R ————
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to social, empleando el incidente
clave como un ejemplo concreto
del funcionamiento de principios
abstractos de organizacién social

(Erickson, 1977, p. 61).

Teniendo en cuenta lo anterior el
estudio tiene un enfoque socio-critico,
emancipatorio, cuyo proposito es
“develar creencias, valores y supuestos
que subyacen en la practica educativa”
(Arnal et al, 1994: 36). En esta
concepcidn de investigacidn se rechaza
la neutralidad del investigador, los
resultados del proceso llevan a una
accién transformadora de la realidad,
en este caso la resignificacion del
sentido de la educaciéon preescolar,
con la intervencion de los actores y
participantes (padres, profesores y
nifos/as). Algunos de sus representantes
son: Giroux (1997), Freire (2008) y Carr
y Kemis (1988).

Mientras que el tipo de investigacién
estara centrado en la propuesta de Elliott
(1994) denominada investigacién
accion, la cual busca contribuir un
cambio de mentalidad en cuanto al
sentido de lo que debe ser la educaciéon
preescolar. Complementando con Kurt
Lewin (1988) quien determina que “la
investigacion acciébn permite vincular
el estudio de los problemas en un
contexto determinado con programas
de acci6n social de manera que se logre
simultdineamente conocimientos y
cambios sociales”.

En concordancia, se propone el juego
coreografico como una posibilidad
para resignificar el sentido de la
educacion preescolar desde la musica
y la expresiébn corporal, verbal y
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grafica, con el propoésito de desarrollar
las habilidades ritmicas, expresivas,
comunicativas y sociales que conllevan
a potenciar las dimensiones en los
nifos/as de transicion.

Para el desarrollo de la presente
investigacibn que se encuentra en
la primera fase, se tienen en cuenta
las fases de la investigacion accién
descritas por Elliott:

— Identificacién de una idea general:
descripcién e interpretacion  del
problema a investigar, en ésta se
realiza un acercamiento previo
a la institucién educativa, con el
fin de conocer el significado que
la maestra le da a la educacién
preescolar teniendo en cuenta
las caracteristicas del ambiente,
las formas de las relaciones, las
formas de trabajo, los ambientes
de aprendizaje, las estrategias
que utiliza y las actividades que
presentan mas relevancia.

— Planteamiento del plan de accién
o acciones a realizar para cambiar
las practicas: una vez realizado
el analisis de la informacién de
la primer fase, se propondran las
acciones investigativas a partir
del juego coreografico abordado
desde una fase de preparacién que
corresponde a la planificaciéon de
los instrumentos para tener acceso
a la informacién; luego una fase de
implementacién y de presentacion
del juego coreografico, teniendo
en cuenta en cada uno de estos la
musica, la expresiéon corporal, la
expresion verbal y la grafica que
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corresponde a la ejecucién del plan
de accidn; posteriormente se llevara
a cabo la evaluacién del plan en
mencién, para lo cual se realizara
el registro y sistematizacion de
los datos, teniendo en cuenta los
propositos de cada una de las
habilidades que se desarrollan en
preescolar, llevando el seguimiento
del desempefio de cada nifo a través
de diarios de campo y ribricas.

De las fases anteriormente descritas,
se esta desarrollando la primera fase,
para lo cual se realiza la observacion
del quehacer docente (autorreflexion
y reflexion pedagogica), ademas de
las vivencias en el aula de clase con el
grupo de estudiantes seleccionados y se
ha trabajado con el diario de campo.
A continuacién, se representan los
primeros hallazgos.

Teniendo en cuenta que la observacion
en el aula es considerada una técnica
muy valiosa en la investigacion docente
y se puede definir como una actividad
que contribuye en la recoleccion
de evidencias, sobre los diferentes
aspectos que involucran los procesos de
ensefianza y aprendizaje en el contexto
en el cual se encuentra inmerso el
investigador; por tal razén y teniendo
en cuenta que la investigacion es de
corte cualitativo, el tipo de observacion
que mas se adecua a la obtencion de
datos e informacién de manera real
donde el investigador se involucra
y vive la experiencia en el ambiente
cotidiano de los sujetos, se denomina
“La observacién participante, como su
nombre indica, consiste en observar al
mismo tiempo que se participa en las

actividades propias del grupo que se
esta investigando” (Bisquerra, 2014, p
332).

Con relacién a la reflexion pedagogica
y autorreflexién es necesario destacar
los aportes que hace Stephen D.
Brookfield citado por Brusadelli y
Campaiia (2016), en el sentido en el
que

Un docente reflexivo es aquel que
reconoce que como docente no
puede estar ajeno a lo que ocurre
en el aula, ya que ensefiar es un
proceso complejo y de un cons-
tante ida y vuelta con el alumno;
el docente debe poder reflexionar
sobre su practica ya que el signifi-
cado y la medida de sus acciones
no siempre son entendidas de la
misma manera por los alumnos.

A vpartir de lo anterior, se realiza
una primera reflexion que relata los
inicios de la investigadora, en su
formacién como licenciada, seguido
de un recuento de la experiencia como
docente de educaciéon preescolar y
posteriormente de los momentos en
los que grupalmente se cuestiona sobre
labor con algunos compafieros de
la primaria de la misma institucion,
donde actualmente labora:

El Preescolar es un nivel Gnico de
particular “florecimiento” en todos
los aspectos. Durante la formaciéon
profesional universitaria se logra
una visiobn maravillosa de lo que
constituye el preescolar: el trabajo con
la familia, el aporte a la sociedad, la
atencion de los intereses y necesidades
de los nifos, que cambia un poco
(0 mas bien bastante) cuando en
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la realidad se_incurre en el sector
privado para trabajar y se encuentra la
competitividad a costa de los nifios/
as; en ese ambiente el profesional
va “untandose” gradualmente de
“plantillas” para realizar tal o cual
cosa: esto se hace asi, se comienza por
este color..se ve primero tal cosa...
se ensefa a leer asi... y lo visto en la
universidad se va nublando, opacando
hasta casi no percibirse, se va cubriendo
como con costritas de una realidad gris
disimulada con color hasta formar una
concha que va desplazando la literatura,
el arte, la exploracion del medio, el
juego pilar fundamental... el sentido
mismo de la educacién... quedando
s6lo una sentencia, y si, un juego,
pero uno sombrio adultocéntrico de
competencia insana, una carrera de pre-
primaria alimentada por los mismos
maestros/as y cuyos mayores fanaticos
son tristemente los padres y madres de
familia.

Se llega a un punto de cuestién: ¢por
qué debo actuar asi? ;Qué o quién
me presiona? ;O soy yo misma la
que me dejo llevar por ese mar que
trata de arrastrarme y al que me debo
resistir? ;Qué es pertinente y qué no

cambiar!  jQuiero descubrir algo
mejor..LO MEJOR! Es un grito en
el silencio. Un grito que se ha hecho
mas fuerte cada vez, que me ha llevado
a cuestionar y replantear mi practica
pedagbgica, una mirada vuelta a los
nifios/as y a mi misma, un alto en un
mundo de locura que apremia, que
avanza como gigante al parecer por
encima de lo que sea, pisando todo
en aras de la educacién, sin pensar,
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sin detenerse, llevandose a su paso los
suefios, arrasando con los nifios/as
sin que importe el dafio o ese “vivir y
alimentar el error”.

No sé por qué no hago tantas cosas...
quisiera hacer mas..ser ejemplo...
inspiracion de mas. Me he puesto a
la tarea de buscar, de encontrar, de
crear, de descubrir por mi misma el
preescolar en su mejor sentido para
empoderarlo desde ya hace un tiempo,
logrando cambios significativos, ya no
tanto “de plantilla®, cambios que me
orientan, que van virando hacia el norte
mostrandome el camino. ;Hacia donde
quiero llevar esta experiencia? jmuy lejos!
porque no voy a conformarme con
poco, construiré y lograré resignificar
lo que soy, lo que tengo, lo que hago,
ellos lo valen, lo valen todo...Por ellos
me aventuré a bordo de mi vocaciéon y
no me hundiré porque sigue vival Muy
viva después de varios afios, diez de los
cuales los he pasado aqui en este querido
colegio del sector publico.

Nifios/as y nifias llegan nuevos cada
afio, con padres que igualmente
incursionan en esta tarea de educar,
otros muchos ya conocidos que han
decidido confiarme sus tesoros: jen mis
manos se encomiendan tantas vidas
que, si no es para acompafarlas a crecer
y brillar, entonces...estaria faltando
a mi misma, a mi labor y no tendria
sentido lo que hago! Por ello y mas, el
deseo de responder a esta problematica,
un problema mio y de todos, de todos
los que buscamos a diario algo mejor,
un deseo de no quedarme quieta,
rendida, expectante como si tuviera las
manos atadas.
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Un problema compartido, vislumbrado
también por algunas de mis compaiieras
de trabajo, sobretodo la profesora
de primero y segundo con quienes
reflexionamosy realizamos un empalme;
son profesionales que como yo sienten
la necesidad de un cambio que surja de
nosotros. El mundo ha cambiado, pero
sigue siendo el mismo que impone al
nifio/a, que lo desconoce y con ideas
bien intencionadas tal vez le hace dafio.

Por su parte el diario de campo, ha
permitido sistematizar la experiencia
correspondiente a la socializacion
del proyecto investigativo de aula
“Astronautas y Terricolas”; ademas
construimos con los nifios/as un

programa especial (ver figura 3), para
compartir con los padres/madres,
profesores y estudiantes de otros cursos.

De esta manera inventamos una
bienvenidayunosversitosinvestigativos
con rima (ver figura 4), ademas
preparamos dos poesias y adaptamos
una ronda sobre la lluvia. Realizamos
tarjetas de invitaciébn, preparamos
el aula como escenario decorandola
con elementos del proyecto: el cielo,
planetas, satélites, asteroides, el sol,
la luna, las estrellas...y por supuesto
ensayamos la coreografia.

En el gran dia esperado nos presentamos
con mucha altura valiéndonos ademas
de un micréfono diadema que nos

Figura 3. Programa de socializacién del proyecto de aula.

PROGRANA ’

TN
- - -

N
y

SOCIALIZACION
PROYECTO “ASTRONAUTAS Y TERRICOLAS”

Transiciéon 01

1. Detalle

Bienvenida y pequefia descripcion del proyecto

Poesias “Dofia Semanita™ y “El sol tiene frio™

2.
3. Versitos investigativos
4.
5.

Ronda

6. Observacion de exposiciones
7.-Comentarios
/ 8 Pintura de mural “Pequeifios grandes cientificos™
" 9. Marcha final

Fuente. Elaboracion propia
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Los planeta ’1_ iran, giran,
Alrededor del

Mecrcurio, Veous y Tac:
cllos s cs pri
Mart S,

n todos bicnvenidos
24100 Jde preescolar,
jhde hicimos mil preguntas

Qr nuestra curiosidad! La sciiora Dofia Luna

i/ cuidarlos Ta y Yo!

Al Ticrra scompuiia
fes presentamos el proyecto Para que en las nochecitas...
fque trabajamos juiciosos, Nuestro sucilito ¢s1é en calma!
dondc fuimos al cspacio
y Ja pasamos sabroso. El clima en todo el mundo
Es una gran bendicién,
Aprendimos los plunctas, Lloviendo o hacicndo sol
entendimos sobre ¢l clima Demos gracias al Sciior!
y ustedes nos apoyaron...
Les damos la bienvenida! Puru visjar al cspacio
Los cohetes sc inventaron,
VERSITOS INVESTIGATIVOS Con cllos los astronautas

Pueden ir a todos lados:

En cl Proyccto aprendimos

Sobre cl Sistema Solar A ver cometas que pasan, <_
La grun casa quc Dios hizo Satélites y asteroides, )
Llena de estrellas esta! Los planctas, las estrellas (&

Y contarlo a to’s los hombres.

El sol es una estrellita

Grande y muy calientita Mil preguntas y consullas
Gracias a ella es que todos Todos hemos hecho y més
Podemos conservar la vida Seguiremos avanzando

>

/ -~ Cientificos somos ya!
ks
: ()
Figura 4. Bienvenida y versitos investigativos.
Fuente. Elaboraciéon propia

o VW

REGUNTAS DE LOS NINOS /AS
PROYECTO INVESTIGATIVO D! A -

ASTRONAUTAS Y TERRICOLAS” "-" x
o

¢Por qué el sol no esta de e?. s >

Por qué sale el sol? ]
iPor qué hace tanto sol?
i Por qué existe el sol? ’
(Por qué las estrellas no vienen a la Tierra?
(Por qué sale 1a 1 una?
$Coémo sale 1a luna?
i Por qué se hace de noche?
(Por qué dormimos todos los dias?
Por qué el cielo suena cuando va a llover?

7 Como sale el sol?,

Por qué sale el arcoiris?
i Por qué no se caen los paracaidas? \]
(Por qué hace frio? 2}
Por qué llueve tanto? iCORDIAL INVITACION!
{Cémo sg‘foml::; laslmgm E’hncas? <—/ A la socializacién de nuestro
iComo hacen la tierra? P to Investigativo di
;Por qué se derrite el hielo? L' i ::ela R
iPor qué se hace de noche?
(Por qué tembld el mundo? “Astronautas y Terricolas”
- ; g ié 2
Por qué muri6 toda esa gente en Mocoa? bia: viernes 28 de Julio g

Hora: 7:30 a.m.
Lugar: Salén de Transicién O1

s ‘\C“f‘" iTEEi’ERAMOs!‘m
Figura 5. Preguntas, tarjetas y libretas de investigaciones.

Fuente. Elaboraciéon propia.

/ -~ i Por qué Dios nos manda rayos del cielo?
‘-’* ™ ;Por qué los rios se desbordan?
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hizo sentir como verdaderos artistas al
ritmo de la guitarra, con el vestuario
apropiado: impermeable y botas de
lluvia. Al final expusimos nuestra libreta
de investigaciones con nuestros dibujos
y escritos espontaneos y nuestro album
de consultas acorde a las preguntas que
formulamos (ver figura 5) y decoramos
el nuevo muro blanco que pintamos la
semana pasada con ayuda de nuestros
papitos, con las huellas de nuestras
manos en colores vivos, alegres como
nosotros  titulindolo  “Pequefios
Grandes Cientificos” jEso somos, y
seguiremos creciendo paso a paso con
el deseo de descubrir el mundo!

Conclusiones

La Autorreflexiéon sobre el quehacer
pedagogico a la luz de la realidad, se
convierte en el primer paso para la
transformacién y mejoramiento de
la practica en beneficio de los nifios
(as) en educacién preescolar hacia la
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