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Resumen

Este articulo presenta resultados parciales de una investigacién cuyo
objetivo fue describir y analizar cémo los estudiantes de Escuela
Nueva en una institucién educativa colombiana, comprenden
superficial, profunda, critica y reflexivamente textos expositivos, con
ayudas frias y cdlidas del docente y acompanamiento de los padres de
familia. Se usé el paradigma interpretativo con enfoque cualitativo,
recurriendo a la etnografia educativa. La muestra se conformé con
siete ninos de primaria. La informacién fue recolectada mediante
encuestas y aplicacién de gufas multidisciplinarias en las que, a
partir de textos expositivos, se interrogé para movilizar los procesos
comprensivos. Para el presente escrito, los resultados caracterizan los
procesos de comprension de un texto expositivo de la guia aplicada
a un estudiante del grado quinto. Para la comprensién superficial,
el estudiante recuperd informacidn literal usando vocablos sueltos,
oraciones cortas y enunciados textuales extensos; en la profunda, vio
sentidos ocultos y asocid las lecturas con su contexto sociocultural;
en la reflexiva-critica tomé posturas razonadas. Las ayudas cognitivas
y afectivas de la docente e involucramiento de los padres de familia,
contribuyeron a la consolidacién del conocimiento.
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Superficial, Profound, and Reflective-Critical Reading
Comprehension of a Eementary Student

Abstract

This paper presents partial results of an investigation aimed to describe and analyze
how students of Escuela Nueva, in a Colombian elementary, understand superficial,
profound, critical, and reflective expository texts, with cold and warm help from
the teacher and support from parents. The interpretive paradigm was used with a
qualitative approach, using educational ethnography. The sample consisted of seven
primary school children. I used surveys and the application of multidisciplinary
guides, in which, based on expository texts, I questioned the students for mobilizing
comprehensive processes. For this article, the results show the understanding of an
expository text of a student in the fifth grade. For superficial understanding, the
student retrieved literal information using loose words, short sentences, and extensive
textual statements; in the profound, he saw hidden senses and associated the readings
with their socio-cultural context; in reflective-critical took reasoned positions. The
cognitive and affective aids of the teacher and involvement of parents contributed to
the consolidation of knowledge

Keywords: superficial, profound and reflective-critical understanding, student,
teacher, family, elementary.

Introduccion

A pesar de la amplia produccién nacional y extranjera enfocada en la lectura, a
nivel de primaria y en ocasiones en dmbitos de Escuela Nueva, son escasos los trabajos
que vinculan ayudas cognitivas y afectivas del docente e involucran a los padres de
familia. Retomar estos aspectos resulta importante porque posibilita al estudiante
incursionar con solvencia en los procesos que convergen en la comprensién lectora.

La lectura es el encuentro de la mente de quien escribe con la de quien lee, de
la tinta con el papel, de la luz con el ojo, del ojo con el texto, del mensaje con la
curiosidad, de lo neurolégico con lo psicolégico, del lenguaje con la imaginacion, del
entendimiento con la reflexién, de la idea con el sentimiento, de la libertad con el
placer por conocer; lo cual hace trizas las barreras del tiempo y el espacio.

El articulo presenta los resultados parciales de una investigacién que se propuso
describir y analizar cémo los estudiantes de una institucién educativa colombiana,
que desarrolla el modelo Escuela Nueva, comprenden de modo superficial, profundo
y reflexivo-critico un texto expositivo cuando reciben ayudas frias y cdlidas del
docente y acompanamiento de sus padres. En este texto los resultados se centran en
el proceso de un estudiante de grado quinto primaria. Se hace evidente la necesidad
de aportar elementos de tipo tedrico y pedagégico a los estudios enmarcados en la
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lingiiistica aplicada, especificamente en el campo de la competencia lectora.

Los referentes tedricos que apoyaron la investigacién fueron: procesos involucrados
en la comprension, ayudas del docente, acompafiamiento de padres de familia y
perspectiva pedagdgica Escuela Nueva.

Procesos Involucrados en la Comprension Lectora

Para Sdnchez (2010) hay tres procesos relacionados a la comprensién de un texto
escrito: 1) extraer informacién explicita para alcanzar la competencia superficial;
2) interpretar la informacién para lograr la comprensién profunda; 3) reflexionar y
valorar el texto para llegar a la comprensién reflexivo-critica.

Extraer Informacion Explicita para Alcanzar la Comprension Superfi-
cial

En la comprensién superficial “el lector entiende lo que dice el texto porque es
capaz de seleccionar y organizar la informacién contenida en él” (Sdnchez, 2010,
p. 63); si domina el cédigo lingiiistico respectivo, identificard contenidos explicitos
y, desde luego, construird un resumen del texto. El lector tiene conocimientos
lingiiisticos que le permiten saber cémo funcionan los elementos de una lengua en
cada discurso. Para activar este proceso en el aula, se recurre a diversas estrategias
como parafraseo, mapa conceptual, diagrama, ideario con informaciones puntuales o
la pregunta del docente para inducir el reporte de informacién explicita, entre otras.
Cuando se trata de textos multimodales se anaden, a la identificacién del contenido
explicito, elementos no verbales que también los constituyen (imagen, color, luz,
sombra, lineas).

Interpretar la Informacion para Lograr la Comprensién Profunda

Comprendida la informacién explicita del texto, el lector podrd interpretar e
inferir, esto es, descifrar sentidos ocultos, lo que no se dice pero que se sobreentiende;
asociar, establecer comparaciones, relacionar esos sentidos con el propio entorno e
identificar y comprender cémo se relacionan semdntica y formalmente los elementos
locales que configuran el texto (Avendafo & Gonzdlez, 2020). Y “si no es suficiente
con la informacién contenida en el texto, el lector apelard a sus conocimientos y
llevard a cabo algtin proceso de integraciéon entre el texto y lo que ya sabe” (Sdnchez,

2010, p. 63).

El leer exige conocer el entramado lingiiistico del texto, pero también reactivar
capacidades cognitivas consubstanciales a la interpretacién. Leer no consiste solamente
en reconocer la informacién explicita, también conlleva develar implicitos. Esto se
puede lograr a través del docente que moviliza procesos cognitivos en el estudiante
como conjeturar lo que se encontrard en el texto o proponer hipétesis de sentido
y verificarlas, y descubrir lo no dicho, pero sobreentendido, mediante asociacién,
inferencia, analogia, comparacién y recontextualizacion a partir de presaberes. Este
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segundo proceso involucrado en la comprensién muestra que el significado del texto
no reside solamente en las palabras, frases, oraciones, etc., también estd en la mente
del lector, quien lo elabora segtin su acervo cognitivo, experiencias de vida, contextos
socioculturales y modos de pensar, sentir y ensonar (Avendafio & Gonzdlez, 2020).
Cuando la comprensién profunda se alcanza, el texto entra a formar parte de los
conocimientos previos y se integra a ellos (Sdnchez, 2010).

Para activar este proceso en el aula conviene invitar al estudiante a reconocer los
elementos que estructuran el texto; identificar el género discursivo; desentranar la
temdtica central y temas conexos, el propésito comunicativo del texto, la polifonia de
voces que confluyen; y recontextualizar el texto en el entorno del lector, entre otras
acciones.

Reflexionar y Valorar el Texto para Llegar a la Comprension Reflexi-
vo-Critica

Cuando el lector extrae la informacién explicita y descubre sentidos ocultos estd
en la capacidad de emitir juicios de valor. “Es capaz de reparar y resolver posibles
inconsistencias entre dos textos o entre varios” (Sdnchez, 2010, p. 45). Es tarea
del docente incentivar procesos de reflexién y critica argumentada a través del
cuestionamiento y la formulacién de interrogantes, exhortando al estudiante a que
piense sobre lo que leyd y asuma posiciones razonadas.

Avendano y Gonzélez (2020) aducen que el texto no surge de la nada, siempre
emerge de otros, de los entornos personales y socioculturales de quien lo gesta, de su
cosmovision, de sus propias miradas, ideologias, creencias, emociones y sentimientos,
pues la escritura es un proceso situado. Texto, autor y lector no son entes escindidos,
detrds de cada uno de ellos se esconden contextos especificos donde los tres actores
se amalgaman en el proceso de comprensién. De esta manera, la relacién se hace
evidente: el lector construye el sentido a partir de contextos socioculturales propios,
del autor y de la época en que se cred la obra, de los objetivos de lectura, de sus
actitudes y de su posicién en la sociedad.

Los tres procesos mencionados, que estdn involucrados en la comprension,
convergen en todo acto de lectura, pues se dan de modo simultdneo en la mente del
lector. En el momento en el que identifica la informacién explicita, la persona extrae
sentidos ocultos que emergen de sus presaberes y de circunstancias socioculturales
propias y del autor, lo cual le posibilita pensar sobre lo leido, evaluar el texto y asumir
posturas criticas fundamentadas.

Ayudas del Docente en el Proceso de Comprension Lectora

La comprensién lectora demanda acompanamiento de las personas involucradas
en el aprendizaje de los estudiantes, por eso el docente tiene responsabilidad en este
proceso. Para Garcia (2011), el gran reto de los maestros es acercar y fortalecer en
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los discipulos procesos inferenciales y niveles superiores de lectura. Como senala
Colomer (1997): “ensenar a entender un texto ha ido convirtiéndose en el objetivo
real de las practicas escolares y ha permitido experimentar y articular nuevas précticas
para conseguirlo” (p. 4). Esa ensefianza requiere ayudas docentes que “no son solo
acciones para movilizar procesos, sino que pueden verse como puentes” (Sdnchez,
2010, p. 259), son asistencias que garantizan a los estudiantes alcanzar sus objetivos.
Lomasy Tusén (2009) plantean que: “la ensefianza de la lectura es una tarea educativa
que a todos afecta” (p. 114), su acompafiamiento, tanto en escuela como en casa debe
ser constante, afectivo y efectivo. Sdnchez (2010) clasifica las ayudas que brindan los
docentes en frias y célidas.

Ayudas Frias

Las ayudas frias son practicas docentes usadas para superar los obstdculos que
presenta el estudiante. Entre ellas se destacan: descomponer la tarea o plantear una
nueva pregunta, son fragmentadas, pues la respuesta del lector llega paso a paso;
rellenar huecos, es dar parte de la respuesta para que el estudiante la complete; dar
apoyo fisico o invitar a releer y retomar algtin elemento del texto; y dar una mediacién
instrumental para facilitar la tarea. “Si él [profesor] propone el uso de una estrategia,
estard ayudando a comprender, mientras que cuando la describe, estard ensefando a
comprender” (Sdnchez, 2010, p. 259)

Ayudas Calidas

Se caracterizan porque mantienen la motivacién y el compromiso del estudiante
con las metas y actdan para controlar emociones que amenacen la realizacién de una
tarea (Sdnchez, 2010). Regulan las emociones de los aprendices y los liberan de la
angustia. Este tipo de ayudas son poco comunes en el quehacer de la ensefianza. Se
destaca el elogio, con ¢l se exalta y reconoce el trabajo. Se busca que los estudiantes
contintien el proceso de comprensién pese a sus equivocaciones. Por ejemplo:
iexcelente! jmuy bien! jtienes la razén! Es fructifero alabar y estimular en el momento
oportuno, pero sin excesos. También es importante la parsimonia en el procesamiento
de la informacidn, para mostrar una actitud comprensiva y tolerante cuando el nifio
se equivoca o se trunca. Por ejemplo: si no sabes, no te preocupes. Trataremos de
hallar la respuesta.

Acompafiamiento de Padres de Familia en la Comprension
Lectora

Las familias son responsables de satisfacer las necesidades bioldgicas, afectivas y
de formacién valérica de sus hijos. En el espacio escolar su participacién debe ser
constante y signiﬁcativa, que no solo acompane, sino que sea un motor emocional
motivacional en la transformacién de sus hijos. Esa colaboracién atafie también a
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su participacién en procesos involucrados en la comprensién lectora, puesto que
su ayuda es esencial y motivadora para sus hijos. A propésito, Robledo (2015)
manifiesta: “alienten a los ninos y nifias en el esfuerzo, compartan lecturas con ellos y
apoyen su proceso de manera colaborativa y natural, como se hace cuando los nifios
estdn aprendiendo a hablar” (p. 29).

Perspectiva Pedagégica Escuela Nueva

Esta mirada pedagdgica es una alternativa que reconoce las habilidades
de los estudiantes y permite que aprendan haciendo; lo que se aprende en todas y
cada una de las fases de la experiencia constituye el valor de esa vivencia (Dewey,
1995). La Escuela Nueva es “una propuesta pedagdgica que cuenta con componentes
curriculares, organizativos, administrativos, de interaccién comunitaria y estrategias
didécticas” (MEN, 2010, p. 9). Este modelo estd dirigido a escuelas rurales con
poblacién dispersa, llamadas “multigrado” o escuelas unitarias que cuentan con
un solo docente para los cinco grados de primaria. Colbert (1999) sefiala que esta
propuesta fomenta el aprendizaje activo, fortalece las relaciones escuela-comunidad,
involucra a los padres de familia en el aprendizaje de sus hijos, flexibiliza la promocién
del estudiante, fortalece valores y actitudes democréticas y promueve un nuevo rol
del profesor como facilitador de procesos de aprendizaje.

Metodologia

La investigacién se apoy6 en el paradigma interpretativo, pues al estar en contacto
directo con la realidad del aula se observé su acontecer cotidiano para asi obtener
informacién relevante durante el proceso de comprensién del texto expositivo por
parte del estudiante de Escuela Nueva. Se adopté el enfoque cualitativo, toda vez que
este permite aplicar procesos investigativos rigurosos para comprender e interpretar las
interacciones humanas o los fenémenos sociales para reconstruirlos, transformarlos y,
asi, construir nuevo conocimiento. En palabras de Bisquerra (2012),“la aproximacién
a la realidad se lleva a cabo desde adentro, junto con las personas implicadas y
comprometidas en dichas realidades (p. 275). Las fases de la investigacién fueron:
1) exploratoria diagnéstica, se elaboré una encuesta con once preguntas de seleccién
multiple para conocer las percepciones sobre las practicas lectoras y sus preferencias
temdticas; 2) disefio de una unidad diddctica conformada por doce guias modelo
Escuela Nueva, que incluyen textos expositivos con temdticas multidisciplinarias,
cada gufa contiene tres momentos: trabajemos juntos, trabajo individual y trabajo en
familia; 3) trabajo con guias Escuela Nueva; 4) descripcién y andlisis de la aplicacién
de la guia 10. Conservo mis recursos en un estudiante del grado 5.

Por circunstancias derivadas del COVID-19, este trabajo se hizo de manera
virtual y remota, lo cual implicé resignificar la prictica pedagdgica a través del uso
creativo de herramientas tecnoldgicas como la grabacién de la conversacién telefénica
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y audios de WhatsApp. La grabacién de la clase se transcribié en el diario de campo.

Resultados y Discusion

Para sistematizar la informacién de la fase diagnostica se establecieron las siguientes
categorias: momentos de lectura en la escuela, preferencias temdticas, relacién del
contenido del texto con el entorno sociocultural, inferencia del tema central del
texto, socializacién de opiniones sobre el texto, ayuda del docente en las dificultades
de comprensién y lectura con los padres teniendo como referente a un estudiante del
grado quinto.

La fase diagnéstica exploratoria indicé que las practicas lectoras son frecuentes en
la escuela multigrado objeto de este estudio. El estudiante se interesa por la lectura de
textos expositivos sobre animales, plantas y astronomia, quizd porque su contexto es
rural, durante el recorrido diario de la casa a la escuela se mueve en espacios abiertos y
estd en contacto con la naturaleza. Ademis, es duefio de saberes previos sobre algunos
de los contenidos elegidos, lo que estimula su curiosidad, favorece la comprensién
lectora y consolida su conocimiento. Sus reflexiones son compartidas con sus padres
y profesora.

Asi mismo, sus vivencias en la escuela y en el hogar configuran un bagaje cognitivo
que se retoma y consolida a través de la lectura. Ademds, lee en la casa con sus padres
aprovechando que la modalidad Escuela Nueva involucra significativamente a la
familia en el proceso educativo.

La informacién recabada sirvi6 para disefiar las guias multidisciplinarias. Estas, a
su vez, y gracias a las rutas diddcticas que vinculan, permitieron caracterizar y analizar
los tres procesos implicados en la comprensién de textos expositivos con ayudas frias
y célidas del docente y el acompafamiento de los padres.

Este articulo muestra los resultados de la Guia 10: Conservo mis recursos disehada
para el grado quinto. A continuacidn, se describe y analiza cémo el estudiante de
este grado alcanza la comprensién superficial, profunda y reflexivo-critica del texto
expositivo La lombricultura, presentado en la gufa antes citada; la manera como la
docente le proporcioné ayudas frias y cdlidas; y el acompanamiento de los padres
durante el proceso.

Para el posterior andlisis de resultados de la aplicacién de la guia se grabé la
conversacién telefénica de una clase. Luego, se realizé una transcripcion del didlogo
[C1]. De igual manera, se numeré cada linea del didlogo, lo que permitié detallar
aspectos relevantes de los procesos involucrados en la comprension lectura y las
ayudas frias y cdlidas dadas por la docente. Para el didlogo entre docente y madre de
familia se asigné el cédigo M1.
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Extraer Informacion Explicita para Alcanzar la Comprension Superfi-
cial

Antes de iniciar la lectura del texto expositivo La lombricultura, el estudiante
observé algunas imdgenes impresas relacionadas. Luego, el didlogo empezd con la
formulacién de preguntas para provocar comentarios del estudiante, esto suscité un
clima de interés marcado por la interaccién comunicativa. Ley6 el texto en voz alta
y detectd léxico desconocido, ante lo cual se le invit6 a deducir el significado por el
contexto de su contenido. Para Avendafo y Gonzdlez (2020), el acto de leer exige
conocer el entramado lingiiistico del texto, si el lector domina la estructura de la
lengua respectiva podra identificar los contenidos explicitos.

Para asegurar la comprensién superficial, la gufa incluyé una serie de preguntas
pertinentes para generar didlogo pedagdgico. La siguiente es la transcripcion de la
primera parte de la clase entre la docente y el estudiante:

1. Docente: ;qué se entiende por lombricultura?
2. Estudiante: donde utilizan lombrices para hacer abono
3. Docente: jcorrecto;j ;Qué hacen con ellas?

4. Estudiante: las dejan en un cajoncito, les echan tierrita y ahi les echan desechos

organicos

Docente: jmuy bien;

Estudiante: y la convierten en abono

Docente: ;qué productos se obtienen de la lombricultura?

Estudiante: el abono, la carne

Y ® N oW

Docente: ;cé6mo se llama el abono?

10.Estudiante: humus
11.Docente: jmuy bien; [C1]

Se evidencia que en el proceso de comprensién superficial, el estudiante no solo
recordé sino que entendié el contenido del texto, pues logré recuperar informacién
explicita mediante el uso de palabras sueltas como “humus”, oraciones cortas como
“donde utilizan lombrices para hacer abono” y enunciados textuales mds extensos
como “las dejan en un cajoncito, les echan tierrita y ahi les echan desechos orgénicos”.
Con ello se demuestra segtin Sdnchez (2010) que el alumno puede entender lo que
dice el texto gracias a que ha sido capaz de seleccionar y organizar la informacién
contenida en él ( p. 63).

Para que el estudiante fuera mds explicito con respecto a la pregunta “;qué entiende
por lombricultura?” la docente brindé ayudas frias orientadas a descomponer la tarea
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o plantear una nueva pregunta (linea 3). Segiin Sdnchez (2010), “esta ayuda consiste
en simplificar la demanda fragmentdndola en pasos o piezas que luego vuelven a
recomponerse” (p. 268) hasta obtener la respuesta acertada. Los elogios como ayuda
cdlida sirvieron como motivacién y reconocimiento al esfuerzo (lineas 3, 5y 11), lo
que contribuye a conservar el compromiso e interés del nifio. Las preguntas tuvieron
como propdsito explorar la capacidad del estudiante para identificar la informacién
explicita del texto, ya que una vez se identifique el contenido expuesto en el texto, se
descubrirdn multiples sentidos implicitos (Avendano & Gonzdlez, 2020)

Interpretar la Informacion para Lograr la Comprensién Profunda

Como se enfatizd, leer un texto implica conocer el cédigo lingiiistico, pero
ademds poner en movimiento habilidades cognitivas inherentes al desentrane de
diversos contenidos implicitos, porque “leer no consiste solamente en reconocer la
literalidad del texto, sino en inferir lo que no se dice, pero que se sobreentiende;
asociar, establecer comparaciones, relacionar esos sentidos subyacentes con saberes
previos y con el propio entorno sociocultural”(Avendafio & Gonzélez, 2020, p. 158).
Véase el modo como el estudiante lo hizo:

1. Docente: ;por qué se considera la lombriz roja californiana como una herramienta de

trabajo?
2. Estudiante: porque hace abono, ayuda a los drboles.

3. Docente: ;conoces en tu sector tierras que han sido devastadas por la erosién? Describe

como las ves.

4. Estudiante: no sefora
5. Docente: tranquilo no pasa nada. Vamos a descubrir la respuesta

6. Docente: jconoces el significado de la palabra erosién?

7. Estudiante: dahan el suelo

8. Docente: ;qué pasa con el suelo?

9. Estudiante: lo escarban y hacen huecos.

10.Docente: las personas utilizan los potreros para criar. ..

11.Estudiante: para criar vacas

12.Docente: jcorrectoj, también cuando llueve mucho ;qué pasa con la tierra?
13.Estudiante: la tierra se desliza.

14.Docente: ;qué pasa si en nuestras fincas no tenemos un suelo sano?
15.Estudiante: no podemos sembrar

16.Docente: ;qué pasa si no se puede sembrar?
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17.Estudiante: no habrfa cosecha

18.Docente: qué significa suelo sano

19.Estudiante: que se puede cultivar

20.Docente: ;qué otro titulo le pondrias al texto leido?
21.Estudiante: las lombrices

22.Docente: podrias ser mds especifico teniendo en cuenta que el texto se refiere a una

lombriz con caracteristicas especiales. Puedes regresar al texto y observar la infografia.
23.Estudiante: la lombriz roja. [C1]

Las respuestas del nifo evidencian que logra hacer inferencias a partir del texto,
muestran que generd procesos de asociacién derivados de los presaberes adquiridos en
su contexto rural. Con esos interrogantes, la docente problematizé el conocimiento
y movilizé en el estudiante su capacidad de deducir, evocar y relacionar significados
para descubrir sentidos ocultos en el texto. Para Sdnchez (2010), cuando la
comprensién profunda se alcanza, el texto pasa a formar parte de los conocimientos
previos y se integra a ellos. Las acciones pedagdgicas orientadas a promover procesos
interpretativos también contribuyen a enriquecer el acervo cognitivo del estudiante.

Durante el proceso de lectura, la docente acompané al estudiante con ayudas frias
como: descomponer la tarea, donde la respuesta se consigue paso a paso a través del
planteamiento de nuevas preguntas (lineas 6 y 8); rellenar huecos, que consiste en dar
parte de la respuesta para que el estudiante la complete (linea 10); dar apoyo fisico,
invitdndolo a retomar la infografia del texto (en lalinea 22 la docente sugiere observar
la infografia del texto). Cuando el estudiante manifesté desconocer una respuesta, la
docente le ofrecié una ayuda cdlida denominada parsimonia en el procesamiento de
la informacidn, es decir, tuvo una actitud comprensiva y tolerante cuando estudiante
ignoré la respuesta. En la linea 5 se aprecia la expresién “tranquilo no pasa nada” De
igual manera, recurrié al elogio (linea 12). Este tipo de ayuda fue eficaz para regular
las emociones del estudiante frente a los obstdculos en la comprensidn, para el caso,
miedo ante el desconocimiento de la respuesta, angustia e incluso llanto.

Reflexionar y Valorar el Texto para Lograr la Comprension Reflexi-
vo-Critica

Cuando el lector extrae la informacién explicita y descifra sentidos ocultos del texto,
puede emitir juicios de valor. Entonces, es imperioso activar este proceso mediante
la problematizacién del conocimiento; hacer cuestionamientos, formular preguntas
para que piense sobre lo que lee; evaluar, asumir posturas criticas argumentadas; y
entender que ningln texto surge del vacio, pues la escritura es un proceso situado
en determinados contextos personales y socioculturales. Ademds, resulta de la
cosmovisién del autor, de sus ideologias, creencias, emociones y sentimientos. Esta
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busqueda o “buceo” en el tejido textual le permite al lector develar los contextos para
pensar sobre ellos y aportar sentido (Avendafio & Gonzélez, 2020).

1. Docente: ;crees que puede haber agricultura sin lombrices? Justifica tu respuesta.
Estudiante: no, porque el abono no sale tan bueno”

Docente: ;qué pasa si el abono no sale tan bueno?

W

Estudiante: las plantas no van a crecer

Docente: ;te parece adecuada la forma como las personas de tu sector cuidan el suelo?

Explica tu respuesta.
6. Estudiante: no, porque talan mucho

7. Docente: recuerda que al tumbar los drboles no solamente cambia el paisaje a la vista,

también se ven afectados muchos animales que allf vivian.

8. Docente: al tumbar las plantas ;qué ocurre con el suelo?

9. Estudiante: se seca

10.Docente: recuerda la palabra que aprendimos hace un momento la...
11.Estudiante: jse erosionan!

12.Docente: jqué bien!

13.Docente: ;consideras la lombricultura como una opcién para la alimentacién de seres

vivos? ;Por qué?

14.Estudiante: si, porque a las gallinas les gusta
15.Docente: ;los seres humanos la pueden consumir?
16.Estudiante: no creo, debe saber raro

17.Docente: te cuento que la lombriz roja californiana si puede ser consumida por el

ser humano, para ello requiere de un proceso de limpieza, de tal forma que pueda ser

utilizada por él. De hecho, se utiliza como carne para hamburguesa. [C1]

El fragmento anterior describe cémo el estudiante abordé el proceso de reflexién
y critica; asumié posturas fundadas en vivencias alimentadas por un contexto
sociocultural agropecuario; activé saberes previos sobre el manejo de fertilizantes al
cuestionar la eficacia de productos agroquimicos empleados para mejorar las cosechas,
al sefalar que su baja calidad impide el crecimiento de la planta; tomé una posicién
frente al cuidado del suelo y advirtié que la tala de drboles lo estd destruyendo. Sus
posturas criticas argumentadas emergen de su experiencia de vida en la ruralidad.

Respecto a las ayudas brindadas por la docente, se observa su apoyo con ayudas
frias como descomponer la tarea (lineas 3 y 15) y dar pistas (lineas 10 y 11). Ademds,
lo elogié con calidez para exaltar su respuesta (linea 12).
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A partir de la lectura de un solo texto, expositivo en este caso, es posible reactivar
en el estudiante los tres procesos involucrados en la comprensién de lectura, toda vez
que como lo advirtieron Avendano y Gonzdlez (2020), estos confluyen en cualquier
acto lector y ocurren de modo simultineo en la mente. Cuando se reconoce la
informacién superficial, se infieren sentidos ocultos que afloran de las circunstancias
socioculturales propias y del texto, gracias a los presaberes y a procesos cognitivos
como la asociacién, la inferencia, la analogfa, la comparacién y la recontextualizacién.
Lo anterior permite reflexionar, evaluar y tomar posiciones criticas razonadas. Sin
embargo, al retomarlos en el aula de clase, cada proceso se explora de modo lineal por
organizacién y como estrategia diddctica.

Acompaniamiento de Padres de Familia en los Procesos de Comprension

En el caso estudiado se conté solo con el acompanamiento de la madre porque el
padre cumplia compromisos laborales. Durante el desarrollo de la guia se le pregunté
al estudiante:

1. Docente: ;cudl es el miembro de la familia que mds te ayuda en tus actividades

escolares?

2. Estudiante: con mi mamd, ella me pone atencién y me explica lo que no entiendo
3. Docente: ;de qué forma te colaboré tu familia en el desarrollo de la guia?

4. Estudiante: me ayudé respondiendo las preguntas

5. Docente: ;cémo te sientes cuando ella te acompana?

6. Estudiante: ;bien;, me gusta que ella me acompaie. [C1]

El nifo reconoce que la madre es el miembro de la familia que mds lo acompafa en
el proceso lector, especificamente con las preguntas que no comprende. Es ella quien
mis le presta atencién y le explica lo que no entiende, lo cual imprime seguridad a
su desempefio académico. A continuacién se describe el didlogo entre la docente y
madre de familia [M1]

1. Docente: sobre la lectura correspondiente a la lombricultura. ;En qué le colaboré a

su hijo?
2. Madre de Familia: en realidad no le ayudé mucho pues no conocia el tema
3. Docente: ;el tema fue nuevo para los dos?

4. Madre de Familia: si sefiora, pero pedi ayuda con otras personas de la casa y buscamos

informacién en internet.
5. Docente: ;le aporté informacién nueva la lectura sobre la lombricultura?

6. Madre de Familia si sefiora, hay temas que no se sabfan y compartiendo con el nino

queda informacién nueva.
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7. Docente: ;considera importante su acompafamiento en las actividades escolares de

sus hijos?

8. Madre de Familia: sf sefiora, porque hay temas que los nifios no entienden, nosotros los
Y
podemos ayudar, a veces ellos se distraen muchos y se estd pendiente para que desarrollen

sus trabajos. [M1]

La madre de familia comenté que desconocia el tema tratado en la guia y
para ayudar a su hijo buscé informacién con otras personas y en internet. Considera
que acompanarlo en el proceso lector le permitié fortalecer saberes y mantener
una comunicacién abierta y mds afectiva con el nifio. Al respecto, Robledo (2015)
advierte que:

no se trata de que los padres asuman el papel de docentes ni utilicen las mismas
metodologias de ensehanza, sino que alienten a los nifos y ninas en el esfuerzo,
compartan lecturas con ellos y apoyen su proceso de manera colaborativa y

natural (p. 29).

La emergencia sanitaria vivida durante el proceso de esta investigacién propicié el
acompanamiento de los padres de familia en las actividades de comprensién lectora,
amplié los tiempos para compartir e impacté favorablemente en la actitud de los
hijos frente a sus responsabilidades no solamente académicas, sino del hogar.

Conclusiones

La fase exploratoria mostré6 que el estudiante se interesa mds por textos
expositivos sobre animales, plantas y astronomia, quizd, debido al contexto rural
en el que vive. Esta informacién propicié la conformacién del corpus y el disefio de
la ruta diddctica para dinamizar, describir y analizar el modo como abordé los tres
procesos involucrados en la comprensién, con ayudas frias y cilidas de la docente y
la vinculacién de la madre de familia.

Respecto al primer proceso, extraer informacién explicita para alcanzar la
competencia superficial, el nifo entendié el contenido del texto propuesto y
recuperé informacién literal mediante el empleo de vocablos sueltos, oraciones cortas
y enunciados textuales mds extensos. Es decir, comprendié la literalidad del texto, la
informacién que aparece en la superficie.

Sobreinterpretarlainformacién paralograrla comprensién profunda, las respuestas
del estudiante muestran que puede asociar significados gracias a los presaberes
adquiridos, pues el entorno nutre su comprensién lectora. Ademds, las preguntas de
la docente coadyuvan en la activacién de la capacidad del nifo para evocar, inferir
y relacionar hechos, ideas y concepciones propias que permiten descubrir sentidos
ticitos. Las acciones pedagdgicas y diddcticas dinamizaron procesos interpretativos
que enriquecieron el bagaje cognitivo del estudiante.
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En relacién a reflexionar y valorar el texto para llegar a la comprensién critico-
reflexiva, una vez lograda la informacién explicita y descifrados los sentidos ocultos,
se hace posible emitir juicios de valor, pensar sobre el texto, ponerlo en contextos
sociales y culturales propios y asumir posturas argumentadas. La lectura del texto
planteado permitié que el estudiante adoptara posiciones sustentadas en experiencias
vividas en su entorno agropecuario, en el que temas como los cultivos, la cosecha, los
abonos, la tala de drboles, la erosién y la conservacion del suelo, le resultan familiares.

Gracias a las acciones diddcticas y metodoldgicas elegidas y desarrolladas por la
docente, fue posible la caracterizacion y andlisis de los tres procesos vinculados a la
comprension lectora. Asi, se destacan como acciones propicias: la seleccién de textos
expositivos de interés para los ninos, la organizacién de breves soportes tedricos,
la inclusién de imdgenes visualmente llamativas, el cuestionamiento sobre el texto
elegido y el planteamiento de incertidumbres para que el estudiante se sumerja en
el océano lingiiistico, bucee alli, pesque multiples sentidos, reflexione, burbujee y
exprese sus propios puntos de vista. Es decir, esa ruta diddctica también le permitié
al estudiante seguir un sendero para incursionar en los tres procesos precitados.

Sobre las ayudas cédlidas y frias brindadas por la profesora se destaca su acertado
y continuo uso para motivar y asistir el proceso de lectura del estudiante. Estas
acciones resultan favorables también en la gestién de emociones, tan necesaria
para el aprendizaje, ya que un cerebro angustiado no comprende y mucho menos
aprende; no obstante, un docente empidtico y siempre justo, estard atento a lanzar
oportunamente un salvavidas afectivo y efectivo al buzo en dificultades.

La participacién de la madre de familia en los procesos de comprension estreché
los lazos afectivos en el hogar, toda vez que el desarrollo de la comprensién lectora
requiere acompafamiento empdtico y carifoso. Ademds, su compromiso se evidencié
en la indagacién de fuentes vivas y en la web, cuando requirié dar explicaciones
sobre temas desconocidos, asi ambos (madre e hijo) también adquirieron nuevos
conocimientos.

La pandemia causada por el COVID-19 se constituy6 en un limitante para el
desarrollo de la investigacidn, debido la ausencia total del contacto directo con los
estudiantes y con los padres de familia. No obstante, las circunstancias inherentes a
los confinamientos avivaron el pensamiento creativo para continuar el proceso con
ahinco y tenacidad. Por Gltimo, ain queda abierta la puerta para que otros estudiosos
del lenguaje sigan indagando sobre la competencia lectora, ojald en todos los niveles
del sistema educativo.
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