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Resumen

La educación requiere transformaciones pedagógicas que permitan el desarrollo de 

habilidades de pensamiento creativo en los educandos, desde las diferentes áreas 

del conocimiento; así pues, en la formación de maestros es indispensable que estos 

comprendan la importancia de pensar, para transformar las realidades de la práctica 

donde se exploran  estrategias de enseñanza y aprendizaje para  el fortalecimiento 

de habilidades de pensamiento creativo en estudiantes de quinto semestre del 

originalidad y disposición al diseño. 

 

Palabras clave: creatividad, habilidades de pensamiento creativo, estrategias de 

enseñanza y aprendizaje. 

Abstract
 

the teacher training process it is paramount the importance of  thinking, in order 

developed through a process of  diagnosis, planning, execution and evaluation of  

originality and layout.
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formas alternativas de hacer las cosas. Este pensamiento de diseño exige creatividad”

Edward de Bono 

¿Cómo fortalecer las habilidades de pensamiento creativo a través de estrategias 

de enseñanza y aprendizaje, en estudiantes de quinto semestre del programa de 

Para triunfar en este siglo de actualidad y tecnología es necesario ser creativos y 

desarrollar habilidades de pensamiento, de manera que sea posible plantearse la vida 

de las razones de esta investigación, pero también la importancia de la  creatividad, 

porque se constituye en una actitud frente a la vida y surge a partir de la necesidad de un 

vez más relevancia en el mundo actual, y la escuela creativa ha de formar personas en 

todas sus dimensiones. Por ello, los docentes deben utilizar estrategias para atender 

no solo las operaciones verbales, analíticas y abstractas, propias del pensamiento 

convergente, sino también las funciones no verbales, espaciales, analógicas y 

de los investigadores-investigados, se trabajó con un paradigma cualitativo, en cuanto 

se buscó analizar el fortalecimiento de las habilidades de pensamiento creativo en 

los estudiantes a través de estrategias de enseñanza y aprendizaje. Al respecto es 

investigación cualitativa se caracteriza por tener un carácter inductivo y holístico, 

por lo cual las personas, los escenarios o los grupos no son reducidos a variables, 

sensibilidad frente a los efectos que ellos mismos causan sobre las personas que son 

objeto de su estudio, apartando sus propias creencias, perspectivas y predisposiciones. 

De esta manera, la investigación se apoyó en la investigación acción, en la medida 

que este tipo de investigación contempla una visión global y dialéctica de la realidad 

educativa, asume una postura democrática frente al conocimiento, se articula en la 

práctica y desde la práctica; es decir, se orienta hacia la acción, la resolución crítica de 
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La investigación-acción permite el mejoramiento de la praxis educativa a 

partir de los cambios desarrollados en el proceso investigativo, para lo cual 

las personas participan activa, comprometida y críticamente desde la praxis; 

pruebas; implica registrar, recopilar, analizar los propios juicios, reacciones 

e impresiones en torno a lo que ocurre; empieza con pequeños ciclos de 

Así mismo, la investigación se circunscribe al enfoque sociocrítico, en la medida que 

concibe la educación como un proceso histórico e ideológico, y subraya no solo 

la comprensión práctica del hecho educativo, pues es un intento de transformar 

la práctica educativa para lograr racionalidad y justicia social. Para ello resulta 

fundamental la participación activa de los sujetos, en este caso los estudiantes, pues 

ellos son los protagonistas de la investigación, y sus percepciones son lo que permitirá 

evaluar el aporte de las estrategias.

Teniendo en cuenta la construcción teórica de este tipo de investigación y analizando 

los objetivos del presente proyecto, esta investigación permitió la construcción de 

paramentos investigativos, en donde los implicados investigaron y actuaron en el 

Fase de reconocimiento y  sensibilización

en el aula; además, organizar el grupo muestra de la investigación, el cual recibirá 

motivación sobre el tema, para que pueda trabajar con todas sus potencialidades, 

reconociendo que es un ser pensante y creativo.

Fase de diseño-acción

en marcha de las actividades orientadas a fortalecer las habilidades de pensamiento 

creativo, para lo cual se diseña un plan de actividades que se relaciona con los objetivos 

de la investigación, se establecen ajustes y se aplican a los estudiantes en periodos de 

clases con la participación del  investigador.

Fase de reconstrucción del proceso

que contienen un análisis de la información recolectada y las experiencias investigativas 

vividas en la institución. Del mismo modo, se dan a conocer los aportes al lugar 

en donde se realizará la práctica, mediante un proceso de retroalimentación. La 

sistematización de la información se hará por medio de categorías y ejemplos de cada 

una de ellas, que evidencien la participación de la comunidad educativa, tomando 

como base el problema y los objetivos planteados en la investigación.
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mediante la inclusión en la muestra de grupos supuestamente típicos. También puede 

ser que el investigador seleccione directa e intencionadamente los individuos de la 

Tabla 1.

Categoría  
Preguntas 

orientadoras
Fuentes Técnicas Instrumentos 

habilidades de 
pensamiento 

presentes en 
los estudiantes 
al inicio del 
proceso 

Habilidades de 
pensamiento 

¿Cuáles son 
las habilidades 
presentes en 
los estudiantes 
al iniciar 
el proceso 

Estudiantes de 
Licenciatura 
en Educación 

Neiva y 

Observación 

con preguntas 
semiestructuradas
Guía de 
observación 
Diario de campo

Implementar 
estrategias de 
enseñanza-
aprendizaje 
para 
fortalecer las 
habilidades de 
pensamiento 

Estrategias de 
enseñanza y 
aprendizaje

¿Cómo se 
desarrolló la 

presentaron en 
el proceso de 
aplicación de la 

¿Cuáles fueron 
las fortalezas 
presentadas 
el proceso de 
aplicación de la 

Estudiantes de 
Licenciatura 
en Educación 

Neiva y 

Observación 

Entrevista

 Guía de 
observación 
Diario de campo

semiestructurado

-
talecimiento de 
habilidades de 
pensamiento 

Habilidades de 
pensamiento 

¿Cuáles son las 
habilidades de 
pensamiento 

se fortalecen 

aplicación de 
estrategias de 
enseñanza-

Estudiantes de 
Licenciatura 
en Educación 

Neiva y 

Observación 

Entrevista

Guía de 
observación 
Diario de campo

semiestructurado
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Estrategias pedagógicas creativas que propone la 

investigación

Dentro de este diseño metodológico es importante señalar que para lograr fortalecer 

las habilidades de pensamiento creativo se aplicarán en el aula las siguientes estrategias 

Experimentación

conocimiento para dar explicaciones de lo que ocurre en su entorno. Las fallas, los 

diseñar, como característica presente, en mayor o menor grado, en gran parte de 

la población, lo que sugiere un modelo para entender el proceso creativo y la 

El brainstorming o torbellino de ideas. Técnica que posibilita que los estudiantes den 

aumentar la capacidad creadora y la imaginación, y fortalece habilidades creativas 

Entradas aleatorias

situaciones problema, que requieren ideas de solución y análisis, para fortalecer 

El juego. Técnica en la que los estudiantes participan activamente y fortalecen sus 

habilidades de pensamiento creativo; además se motivan en la realización de las 

actividades.

Escritura creativa.

sensibiliza con la lectura, pues una y otra vez necesita leer lo que escribe para ir 

dándole la forma deseada hasta descubrirse como creador. 

Seis sombreros de Edward de Bono. Técnica de juego de roles, donde los estudiantes 

asumen una postura desde un color frente a un problema, el cual se discute con base 

en los aspectos positivos o negativos, las soluciones, las emociones, los resultados 

Mapas Conceptuales

organizar ideas frente a un tema, empleando conceptos y frases de enlace, que 
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Los mapas mentales. Garantizan el desarrollo de las capacidades mentales, facilitan el 

desarrollo de la autoestima y la cooperación en el alumnado y hacen del proceso 

Vídeo-foro. Se caracteriza por la proyección de películas, vídeos, documentales, 

actitud de análisis.

La uve de Gowin

con mayor frecuencia en el área de ciencia, tecnología y ambiente.

Método o diagrama de Ishikawa. Consiste en una representación o esquema en el que 

puede verse de manera relacional una especie de espina central, que es una línea 

en el plano horizontal, que representa el problema por analizar, y en las espinas 

secundarias se van determinando las diferentes causas-raíces que contribuyen al 

problema. 

El tour de bases

información para cumplir retos propuestos por el docente en distintas bases. Al 

concluir habrán logrado la construcción de los aprendizajes y habilidades diseñadas 

por el docente.

Resultados y discusión

estuvo sustentando en el paradigma cualitativo, bajo el enfoque investigación acción, 

en las cuales se ha tenido que inscribir esta metodología de investigación.

Teniendo como referencia de análisis el anterior modelo, una vez realizado el trabajo 

de campo y recogida la información, se procedió a la transcripción y organización, 

para lo cual se empleó una matriz de categorización por objetivos, categorías y 

ellas, se organizó la información por estrategia de enseñanza y aprendizaje, y por 

técnica de recolección de información; se relacionó la información con autores y con 
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Habilidades de pensamiento creativo presentes en los estudiantes al 

inicio del proceso investigativo

La percepción de los estudiantes frente a la clase es  que se  cambie la metodología 

para que sea más amena y creativa, que se lleve a la práctica lo aprendido en la 

educandos y se continúa trabajando tradicionalmente en un contexto nuevo. Por 

ello, muchas veces se prohíbe hacer preguntas, se mantienen las prácticas escolares 

restrictivas, hay intolerancia hacia la conducta lúdica de los estudiantes, pues los 

docentes de las áreas fundamentales no utilizan estrategias lúdicas que fomenten 

la expresión creadora. También hay prejuicios frente al comportamiento creativo 

por parte de los docentes, pues por desconocimiento, evitan la personalidad 

creativa, ya que conciben la creatividad como sinónimo de artes plásticas. Además 

existe sometimiento a la disciplina y exigencias del maestro o del currículo, con 

predominio de actividades curriculares de tipo memorístico y repetitivo. 

La anterior es una lectura desde el análisis que hacen los estudiantes, los cuales 

merecen ser revisadas y mejoradas ante las nuevas dinámicas de la educación, para 

responder a las expectativas de la sociedad frente a la formación de maestros. 

Sin embargo, en el proceso formativo se puede superar esta serie de inconvenientes 

que cohíben el fortalecimiento de habilidades de pensamiento creativo, como 

La creatividad es favorecida por un clima permanente de libertad mental, 

que propicie, estimule, promueva y valore el pensamiento divergente, la 

discrepancia y la crítica fundada. Ya los sabios de la antigüedad, consejeros 

de reyes y gobernantes, les llevaban situaciones, mirar hacia sus adentros y 

uno mismo, el tener fe, lo que llevaría a eliminar ciertos constreñimientos 
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tienen una mente creativa, es decir, tienen la capacidad de utilizar sus habilidades 

para analizar una situación en su contexto, que en este caso sería el desarrollo de 

sus clases, y de generar propuestas que permitan mejorar los procesos de aprendizaje. 

y las expresamos bien, haciendo que tengan algo libre y especial y nos ayuda en la 

de pensamiento en proceso de desarrollo, puesto que no es clara la concepción de 

habilidad de pensamiento creativo y, en su gran mayoría, se relaciona con el arte. 

 

este modelo, la estructura del intelecto plantea que la producción divergente es la 

de problemas entre muchas categorías y posibilidades; originalidad, relacionada con 

la generación de soluciones únicas y nuevas de los problemas que se plantean, y 

para obtener nuevas versiones. 

Habilidades de pensamiento creativo fortalecidas a través de 

estrategias de enseñanza y aprendizaje 

La creatividad posibilita el desarrollo de las habilidades de los estudiantes y genera 

ambientes pedagógicos propicios, donde el estudiante salga de los esquemas 

en la cotidianidad de las personas, al tratar de relacionarse con los demás y con su 

propio contexto. Además, se puede comprender que los procesos pedagógicos son 

prácticos y aplicables a todos los contextos escolares y a las diferentes áreas, no solo 

para la adquisición de conocimientos teóricos, sino para fortalecer las habilidades de 

los estudiantes en su pensamiento
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Las estrategias y las técnicas aplicadas en la presente investigación permitieron que 

los estudiantes salieran de lo convencional y fortalecieran su creatividad, mediante la 

utilización de todas sus habilidades de pensamiento. Salir de los esquemas tradicionales 

es complejo, tanto para el docente como para el estudiante, ya  que las instituciones 

están inmersas en procesos curriculares estandarizados, en los cuales se debe correr 

para terminar los contenidos, pero con este proceso investigativo se ha comprendido 

que no se trata de llenar a los estudiantes de contenidos, sino de posibilitar en cada 

uno de ellos una forma diferente de pensar y de asimilar los contenidos con sus 

realidades, desde el hacer, desde el crear. 

en mayor o menor medida las siguientes aptitudes o habilidades, teniendo en cuenta 

que la creatividad implica procesos de insight, es decir, “una visión interior que se 

aplica a una especie de iluminación intuitiva por la que una persona comprende 

de pensamiento creativo deberían considerarse como un punto central del currículum. 

Ambas se pueden fomentar en el contexto de la enseñanza 

Sensibilidad hacia los problemas

problemáticas relativas a lo ambiental y a la enseñanza de las áreas, con la didáctica, 

los modelos pedagógicos, la convivencia escolar, son analizadas con las técnicas seis 

sombreros del pensamiento, torbellino de ideas, escritura creativa, mapa mental, uve 

tratan de utilizar los elementos que estén a la mano, generalmente algo que tengan en 

su casa, lo cual es una forma de resolver un problema de elaboración. 

habilidades, puesto que hacen partícipe al educando de su realidad, es por ello que 

cuando se utilizan estrategias, los estudiantes responden dinámicamente y participan 

indican que les agradó esta forma de enseñar y aprender; además,  que salen de la 

idea de que el maestro es el único que puede hacer la clase, pues se reconoce que 

con su participación el aprendizaje es evidente, por los productos creados por los 
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las personas creativas tienden a hacer el problema más abstracto, más concreto, más 

trabajan con los objetivos o en el marco de otros contextos.

se plantea correctamente, para hacer una representación de este y así tener la 

oportunidad de analizarlo, interpretarlo y comprenderlo. Sin embargo, la creatividad 

y la solución de problemas no son sinónimas, visualizar un problema implica utilizar 

la creatividad para su solución, que puede ser gracias a un conocimiento técnico 

o especializado. Para ver o reconocer un problema es necesario tener capacidad 

de visualización y capacidad para ver lo que otros no pueden, y para eso en el 

proceso del individuo intervienen factores actitudinales, sociales y afectivos, entre 

otros. Ningún trabajo se puede considerar dentro de un promedio o dentro de un 

estándar, todos los productos de la experimentación son diferentes y constituyen 

una creación particular de cada individuo, resultado de su propia acción, de su 

que cada uno persigue.

Fluidez o habilidad para generar ideas

investigativo se comprende que el cambio de estrategia de enseñanza, teniendo en 

cuenta las estrategias y técnicas creativas, genera en los estudiantes la apropiación del 

conocimiento con base en el trabajo autónomo y participativo para la comprensión 

a que se enfatiza la teoría y las clases en el aula se vuelven muy aburridas, pero 

cuando la metodología cambia se pude generar transformación, como lo evidencia 

mente, los diferentes problemas que es necesario solucionar y al despertar la mente y 

la creatividad sirve para salir de esos problemas y buscar soluciones hacia la libertad, 

calidad de vida y destacarse sobre los demás por tener mayor creatividad, imaginación 

comprender los temas, ser personas más activas, ya que pienso que todo se puede 

para imaginar, crear cosas y no quedarse en un solo enfoque, generando soluciones a 

que ya no se usan y que ahora conocemos la manera para construir muchas cosas y 

las habilidades de pensamiento creativo, ya que ellos perciben a una persona creativa 
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cuando es original, cuando no necesita copiar cosas, porque la imaginación los puede 

llevar a construir ideas nuevas para resolver inquietudes o problemas que se puedan 

presentar. Actualmente es necesario que las personas desarrollen la creatividad, con el 

de pensamiento, además porque el mundo laboral es muy competido y es necesario 

tener aptitudes creativas más desarrolladas para poderse destacar. Las estrategias 

llevan a las personas a crear, a imaginar, a pensar que nada es imposible, ayudan a la 

comprensión de los diferentes temas, favoreciendo el aprendizaje, porque se mejora 

de procesos meramente teóricos hace imposible que el pensamiento facilite su 

comprensión, ya que se vuelve totalmente dependiente y es necesario manipularlo 

directamente para lograr descubrir realmente el propósito de las ciencias.
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Flexibilidad, habilidad para definir y cambiar enfoques. Al lograr un 

nuevo ambiente de trabajo con la puesta en marcha de diferentes estrategias, los 

estudiantes pueden propiciar la generación de ideas, expresándolas de una manera 

más fácil. Además se motivan en la realización de las actividades y reconocen que 

una pequeña variación en la metodología, que genera cambios positivos tanto en 

el ámbito académico como actitudinal. Todos los estudiantes utilizan sus propias 

estrategias para la elaboración de su trabajo, a través de la socialización con sus 

compañeros sobre la manera como realizaron el proceso y la posterior elaboración 

Cuando se logra la participación de los estudiantes para mejorar el proceso de 

permiten que organicemos nuestras ideas y de esta manera comprender el contenido 

de los proyectos se observa la seguridad del estudiante en el conocimiento del tema, 

pues este expresa con facilidad las ideas, además reconoce que con la experimentación 

fue más sencillo comprender el tema y socializarlo al grupo; situación que indica que 

cuando intervienen los estudiantes en el proceso formativo pueden fortalecer todas 

sus habilidades.

La originalidad es un rasgo que detalla la representación de lo creado como algo 

que antes no existía y no se parece a nada existente. Un acto creador se da en muy 

pocas ocasiones, ya que la creatividad no es un rasgo común dentro de una localidad 

establecida. “Para establecer o determinar el grado de originalidad se deben tomar 

en cuenta las particularidades que lo distingan de lo demás,  el nivel de novedad que 

el área de ciencias naturales, también en cualquier área del conocimiento, lo que 

propicia un manejo más adecuado de la palabra y del pensamiento.

 

Originalidad y elaboración. “La persona creativa se caracteriza principalmente 
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estudiantes su propia formulación de hipótesis y preguntas frente a la temática que se 

plantea como una posibilidad de conocimiento; además, el docente pone el tema en 

las manos del estudiante, quien, con el uso de sus habilidades, posibilita el desarrollo. 

común, quiere hacer algo único, demostrando sus habilidades.

Los productos intelectuales, como escritos, ensayos, productos con la aplicación de la 

ciencia, juegos de aplicación, exposiciones creativas, experimentos, son el resultado 

el papel de la educación en la contribución al desarrollo creativo de las personas, ya 

que todas las demostraciones de originalidad y creación también dependen de las 

actividades desarrolladas en el aula, como un complemento al papel que desempeñan 

los padres en sus hogares.

en su casa, con sus amigos, siempre generan nuevas ideas, cambios en las reglas, 

adaptación a su contexto, defensa de su criterio; en el ámbito escolar, también 

es importante involucrar el juego para que los estudiantes puedan demostrar sus 

capacidades para generar ideas y apropiar el conocimiento para generar cambios 

sustanciales en su desarrollo escolar.

La generación de nuevas ideas por parte de los estudiantes para mejorar su 

apropiación del conocimiento se observa en la elaboración de mapas mentales, en los 

que se usa papel reciclado, papel azúcar o periódico, imágenes, dibujos y esquemas 

deferentes en cada mapa. Se percibe la propiedad con la que dan a conocer el tema. 

La originalidad se muestra cuando los estudiantes propician nuevas propuestas e 

ideas que parten de su imaginación, y así como solucionaron el problema sin utilizar 

materiales convencionales, de esa misma forma en el aula se generan ideas para 

situación en la que se quiere alcanzar un objetivo y es necesario  encontrar una forma 

para conseguirlo mediante la creación de nuevas operaciones. 

Habilidad y disposición para realizar un diseño

evidencia el desarrollo en el estudiante de habilidades creativas, que propician 

resultados a través de su propio pensamiento, al conocer, comprender y crear. 

Al principio, él no sabe qué hacer, pero con las preguntas logra relacionar los 

conceptos y entender la utilidad de cada material y de la forma de actuar, para 

obtener un resultado correcto y aceptable, e inmediatamente su visión se dirige a 

y es necesario para cumplir con una labor. 
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basada en el diseño; él entiende que el diseño constituye un concepto puente que 

estrategias se puede construir un proceso valedero para obtener un resultado que 

garantice que las actividades se conviertan en ejes gestores para la obtención de un 

objetivo, a través de la apropiación del trabajo directo y participativo.

Conclusiones

y propiciar ambientes que promuevan la creatividad y el desarrollo personal, para 

adoptar con mayor facilidad el conocimiento y favorecer la autonomía en el proceso 

docente y desaprender actitudes que le impiden al maestro ser creativo.

La formación de maestros creativos corresponde a una herramienta indispensable 

habilidades de pensamiento de cada una de las mentes que se forman en el ámbito 

educativo y en el quehacer humano.

Las habilidades de pensamiento orientan el proceso de desarrollo personal hacia 

una mejora profesional de la práctica educativa de los protagonistas del proceso de 

enseñanza y aprendizaje, dentro de un contexto.

personas amantes de los riesgos y listas para afrontar los obstáculos y los problemas 

que se les van presentando en su vida escolar y cotidiana.
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