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Resumen

La educacién inclusiva y el Disefilo Universal para el Aprendizaje
(DUA) son ejes de discusion para las practicas pedagogicas de los(as)
maestros(as) en el dambito educativo. Por ello, con este articulo se busca
analizar de qué forma el disefio curricular y las practicas pedagogicas
en los grados de transiciéon y primero tienen en cuenta las pautas y
los principios del DUA y responden a un curriculo accesible. Lo que
se expone es producto de un analisis hermenéutico interpretativo
con enfoque cualitativo a través de la técnica de andlisis documental
y de las fichas tematicas como instrumento. Se hizo una entrevista
a profundidad que se contrasté en una matriz de comparacién
constante. Como resultado se encuentra que preexisten diferencias
entre la teoria y la practica. Si bien las docentes hacen esfuerzos por
llevar a la practica el DUA, es necesaria una articulacion entre los
grados escolares y establecer un proceso de construcciéon conjunta
de la planeacion pedagdgica en cuanto a métodos, objetivos y
evaluaciones para favorecer los procesos de ensefianza-aprendizaje,
asi como procesos de formacion y de sistematizacion para que se
reconozcan todas aquellas practicas incluyentes.

Palabras clave: educacion inclusiva, Disefio Universal para el
Aprendizaje, practicas pedagdgicas, curriculo accesible
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Pedagogical Practices in Early Childhood Education and
First Grade Education. Analysis from the Universal Design
for Learning (UDL)

Abstract

Inclusive education and the Universal Design for Learning (UDL) are key points of
discussion in pedagogical practices for teachers in the educational field. Therefore, this article
aims to analyze how curriculum design and pedagogical practices in preschool education and
first-grade levels consider the guidelines and principles of UDL and respond to an accessible
curriculum. The content presented here is the result of a hermeneutic interpretive analysis
with a qualitative approach, using documentary analysis techniques and thematic sheets as
instruments. An in-depth interview was conducted and compared using a constant comparison
matrix. The findings indicate that there are existing differences between theory and practice.
While teachers make efforts to implement UDL, there is a need for coordination between grade
levels. This coordination should include collaborative planning of teaching methods, objectives,
and assessments to ensure effective teaching and learning processes. Furthermore, there is a
need for training and systematization processes to recognize and promote inclusive practices.

Keywords: inclusive education, Universal Design for Learning, pedagogical practices,

accessible curriculum

Praticas pedagogicas em transicao e primeiro ano. Analise a
partir do Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA)

Resumo

A educagido inclusiva e o Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA) sdo eixos de
discussao nas praticas pedagdgicas dos(as) professores(as) no contexto educacional. Portanto,
este artigo visa analisar de que maneira o desenho do curriculo e as praticas pedagdgicas
nos anos de transi¢do e no primeiro ano levam em consideragdo as pautas e os principios
do DUA e respondem a um curriculo acessivel. O que é apresentado é resultado de uma
analise hermenéutica interpretativa com abordagem qualitativa, utilizando a técnica de analise
documental e fichas temdticas como instrumento. Foi conduzida uma entrevista aprofundada,
que foi contrastada em uma matriz de comparagao constante. Como resultado, observa-se
que existem diferencas entre a teoria e a pratica. Embora as professoras fagam esfor¢os para
implementar o DUA na pratica, é necessaria uma articulagdo entre os niveis escolares e o
estabelecimento de um processo conjunto de elaboragdo do planejamento pedagdgico em
termos de métodos, objetivos e avaliagdes para favorecer os processos de ensino-aprendizagem,
bem como processos de formagao e sistematizagdo para reconhecer todas as praticas inclusivas.

Palavras-chave: educacdo inclusiva, Desenho Universal para a Aprendizagem, praticas
pedagdgicas, curriculo acessivel
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La educacion inclusiva es un enfoque que en los ultimos afios se ha convertido en eje
fundamental para el desarrollo de los procesos pedagogicos, educativos, curriculares y para la
formacion de los sujetos. Es de relevancia en los debates actuales y en las agendas educativas
por sus implicaciones en las politicas, en la practica y en la cultura institucional educativa
(Ministerio de Educacion Nacional, 2021). Autores como Celemin et al. (2016), Restrepo
(2020), Posada (2021), Correa (2022) y Correa et al. (2023) la describen como una forma de
brindar justicia, equidad y oportunidades a las minorias, un eje fundamental para el desarrollo
de los procesos educativos en el aula, para luchar contra la exclusion social, para reconocer la
diversidad como una condicién humana natural y para garantizar el derecho a la educacion de
todos(as) los(as) nifios(as).

De acuerdo con Campuzano et al. (2018), la base de todo proceso educativo inclusivo es el
curriculo. Resaltan que es importante conocer el contexto para abrir las posibilidades a los(as)
estudiantes. No es suficiente crear leyes relacionadas con la educacion inclusiva; se deben
generar espacios de debate y de capacitacion a los agentes educativos y docentes (Faundez
& Benavides, 2018). Ademas, es necesario generar ambientes de aprendizaje, materiales y
proyectos que lleven a la realidad lo establecido en la teoria; en palabras de Sanchez y Duk
(2022), contextualizar la practica al disefiar experiencias de aprendizaje que reflejen la realidad
de los(as) estudiantes. En el campo de la educacion infantil se debe “dotar a los educadores, de
herramientas para que puedan innovar y hacer frente a las necesidades tanto educativas como
sociales que exige el mundo actual” (Machuca et al., 2015 p. 71).

Innovar en los curriculos y en las practicas pedagdgicas es el punto de debate relacionado
con la permanencia, con la participacién de los sujetos y con el seguimiento a la trayectoria
educativa. Lograr que los(as) nifos(as) ingresen desde la primera infancia y permanezcan
parece ser un reto, especialmente para los grupos mas vulnerados: nifios(as) con discapacidad,
nifios(as) migrantes, niflos(as) pertenecientes a culturas étnicas y/o rurales y nifios(as) con
situaciones emocionales. Sostener practicas educativas inclusivas y accesibles, en las que se
logren mediar los procesos de planeacion, de evaluacion, de proyeccion de las experiencias, de
valoracién o de autoevaluacion del proceso pedagdgico, es un proceso complejo.

Alvarez (2015) afirma que existe distancia entre la teorfa y la practica debido a la orientacion
académica en la formacién inicial. En palabras de Pérez y Rodriguez (2016), hay que diversificar
tanto las practicas como los contenidos en los curriculos. Asimismo, Campuzano et al. (2018)
dicen que se debe conocer el contexto para abrir las posibilidades a los(as) estudiantes, asi
como abrir la mente de quienes lideran los procesos educativos frente a los procesos inclusivos.

En esta mirada de practicas inclusivas y de curriculos pertinentes, el Disefio Universal
para el Aprendizaje (DUA) emerge como enfoque para dinamizar los procesos educativos
curriculares y pedagogicos y para establecer igualdad y equidad en las oportunidades de
todos(as) los(as) estudiantes, sin importar su condicién, singularidad o procedencia (Ramis,
2015; Sala et al., 2022). Es una apuesta para “educar desde el pluralismo y ensefiar desde la
equiparacion de oportunidades, en tanto implica tener una vision del sujeto con capacidades.

1 Este articulo se deriva del proyecto de investigacion Curriculo accesible y prdcticas pedagégicas para preescolar: un andlisis
desde el DUA y la educacion inclusiva, aprobado por el TdeA (Tecnoldgico de Antioquia. Institucion Universitaria) en la linea
pluralidades del grupo investigacion Senderos.
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No se trata simplemente de que los(as) nifios(as) estén, sino que participen en los procesos”
(Restrepo, 2018, p. 50). Por ello, el DUA, segtin Pastor et al. (2014), es una nueva apuesta para
el curriculo y la enseflanza y una herramienta para la eliminacion de barreras porque es el
resultado de una planeacion estratégica. Para Pastor (2018) y Caballero et al. (2018), tiene en
cuenta los componentes del proyecto educativo y del curriculo: objetivos, métodos, materiales
y evaluacion, al igual que la contextualizacién y la estimulacion del desarrollo individual.
Dichos componentes se ven reflejados en la practica pedagdgica. Segin Klaus (como se cité en
Runge, 2018):

Cuando se habla de prdctica o praxis se alude, de un lado, simple y llanamente a una
realizacion, a un hacer algo, aunque no todo hacer sea una préctica; la practica obedece
a reglas, valores, es contextualizada, temporal, corporal, social, histdrica, se le dota de
sentido, es contingente, motivada e implica libertad. (p.79)

En este caso, hace referencia al conjunto de acciones que forman el universo de ensefar
y de aprender, lo cual se relaciona con el DUA, el cual se ha instalado en las instituciones
como eje transversal para favorecer los procesos de contextualizacion, de flexibilizacién, de
accesibilidad y de interdisciplinariedad desde los proyectos educativos institucionales (PEI). Es
una alternativa para contrarrestar el curriculo educativo tradicional y promover la educacion
para todos(as). Sin embargo, también ha sido eje de discusion (Quintero, 2020; Sala et al.,
2022; Sanchez & Lépez, 2020; Tenecela et al., 2020), ya que es un reto para la enseflanza y
para el logro de la accesibilidad en las apuestas educativas inclusivas. En consecuencia, en
esta investigacion se busco comprender de qué forma el disefio curricular y las practicas
pedagdgicas en los grados de transicion y primero apropiaban las pautas y los principios del
DUA y cémo respondian a un curriculo accesible desde el enfoque de educacién inclusiva.

Metodologia

Para esta investigacion se asume un enfoque cualitativo porque busca comprender, analizar
y describir un fenémeno social, en este caso: la accesibilidad de los curriculos para la educacion
basica. Taylor y Bogdan (1987) mencionan que la investigacion cualitativa se basa en las
personas, ya que sus palabras y acciones observables se traducen en datos descriptivos que,
vistos de manera holistica, ayudan a la construccion de conceptos. De alli parte el caracter
inductivo de este tipo de investigacion. El paradigma para comprender los procesos curriculares
en la institucion es el interpretativo. Asi, se retoman las premisas expuestas por Vain (2012),
quien asegura que interpretar es un acto basado en explicar algo que se encuentra en un texto;
o, si se refiere a actos o acciones, donde entra en juego el tema de las subjetividades. Para ello, el
método fue la hermenéutica interpretativa: se analiz6 la relacion del PEL, de los planes de area,
de los lineamientos institucionales y nacionales y de la herramienta integrada de autoevaluacién
con la practica pedagodgica y la implementacion en el aula que llevan a cabo las maestras. En este
estudio se contd con la participacion de tres docentes, de primero y de transicion.

Se utilizo el analisis documental como técnica para caracterizar los documentos existentes
en la institucion. Se establecieron como instrumento las fichas tematicas, que permiten registrar
la informacion de manera organizada y concreta con el fin de extraerla y priorizarla para hacer
facil la interpretacion y el analisis. Para recuperar las voces de las maestras, se implemento la
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técnica de entrevista a profundidad. El instrumento fue el guion de entrevista. Asi mismo, se
utilizé la matriz de comparacion constante, un instrumento que permitié una trazabilidad de
los resultados y a su vez arrojar insumos para realizar una propuesta de curriculo accesible.
Para la triangulacion y el analisis de informacidn, se inici6é un proceso de comparacion entre
las entrevistas y lo encontrado en el andlisis documental realizado a través de las fichas. A
partir de este ejercicio, se caracterizaron semejanzas, diferencias y puntos de encuentro y de
desencuentro entre el curriculo y la practica actual dentro de la institucién, lo que dio paso a
la teorizacidn, a la escritura de resultados y al desarrollo de una propuesta con equidad para
todos.

Resultados

Planes de area de transiciéon y primero. Analisis desde los principios y
pautas del DUA

En el objetivo propuesto como punto de partida para la investigacion, se busco caracterizar
las propuestas institucionales, el curriculo enfocado en el PEI y los planes de area de transicion
y de primero. A continuacién, se muestra el analisis con respecto a los planes de area de
transicion y primero.

Principio 1. Multiples formas de representacion. Se encontré que tanto el plan de area
de transicién como los del grado primero cuentan con estrategias dirigidas a las formas de
percepcion como primera pauta de este principio. Alli es clara la intencion de proporcionarles
a los(as) estudiantes la misma informacion de diferentes formas. En transicién se hace
énfasis en el uso de material visual para apoyar las indicaciones, las explicaciones y las demas
actividades dirigidas, de modo que los(as) niflos(as) puedan comprender de manera facil y
concreta lo que se les presenta. Por su parte, en el grado primero se establecen estrategias
de comprensiéon auditiva, dramatizaciones, didlogos y encuentros entre estudiantes que
promueven la comprension y el apoyo entre pares.

En la segunda pauta del principio I —las opciones de lenguaje y del simbolo—, los
planes de drea de ambos grados coinciden en la relevancia de las experiencias significativas
a partir del establecimiento de metas relacionadas con los procesos de adquisicion de
habilidades lectoescriturales, ademas de la produccion de discursos orales mas estructurados
y comprensibles.

En la pauta tres —proporcionar opciones para la comprension— hay una clara discrepancia,
pues en transicion es prioritario guiar la comprension de manera personalizada cuando se
evidencian dificultades en una tarea en particular, mientras que en primero se propone un
protocolo con el paso a paso, el cual, de ser llevado a cabo de manera pertinente, garantiza que
la instruccion o el tema especifico abordado sea comprendido en términos generales

Principio II. Multiples formas de expresion. En el plan de area de transicion se analizaron
diferentes aspectos ligados a opciones de accion fisica, de habilidades de expresion y de
fluidez, asi como opciones de funciones de ejecucion. Se evidencia apropiacién de conceptos
y estrategias encaminadas a obtener respuesta por parte de los(as) estudiantes al proceso
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cognitivo relacionado con la red estratégica, encargada del como del aprendizaje. En ella se
encuentran diversos aportes relacionados con el nivel concreto, donde se expresa textualmente
la intencion de permitir explorar y de brindar el tiempo requerido a cada estudiante segun su
necesidad e interés. Se dan pautas también con respecto a la flexibilizacién de tiempos y de
estrategias. Alli se menciona como eje transversal la importancia, en este nivel educativo, de la
ladica, del juego y de las actividades rectoras en la primera infancia en general.

En los planes de area de primero no se hallaron coincidencias con la sexta pauta —las
opciones para las funciones ejecutivas—. Esta es una de las necesidades detectadas durante
el proceso de recoleccion y de analisis de la informacién. Se evidencia que en transicién se
da prioridad al trabajo mediado por las actividades rectoras de la primera infancia, mientras
que en primero se establece el trabajo colaborativo como puente para lograr dichos apoyos,
necesarios al momento de la ejecucion de tareas propuestas por el docente.

Principio III. Muiltiples formas de implicacion. Centrado en las redes afectivas, el DUA
establece que las multiples formas de implicacion se refieren especificamente a las estrategias
para involucrar a los(as) estudiantes y a como generar vinculos que ayuden a la constante
motivacion y al interés. En este aspecto hay varias coincidencias, con lo cual se puede establecer
que este es el punto de partida que toman en cuenta los planes de area para generar situaciones
de aprendizaje y que alli se entrelaza con la contextualizacién y con el porqué del aprendizaje.

En la pauta ocho —proporcionar opciones para mantener el esfuerzo y la persistencia—, el
plan de drea de transicion establece cuatro ejes fundamentales:

 la importancia de que los(as) estudiantes conozcan el objetivo de cada clase y de cada
actividad.

« laimportancia de la exploracion de diferentes métodos de resolucion de conflicto.
« el apoyo entre pares.
o elreconocimiento del proceso individual a través del avance de cada uno segtin su ritmo.

Por su parte, en primero, para darle tramite a esta pauta, se abordan otras palabras: establecer
objetivos desafiantes; ofrecer retroalimentacién constante; y analizar los desempenos desde el
saber ser, el saber conocer y el saber hacer.

Practicas pedagogicas de las maestras de transicion y primero frente al DUA

Como segundo paso en esta investigacion, se llevo a cabo una entrevista en profundidad,
en la cual participaron tres docentes (D1, D2, D3). Al indagar su comprension frente al DUA,
se evidencio que

« tienen conocimientos con respecto al tema.

« reconocen de diferentes formas la importancia de conocer y de aplicar las estrategias
pertinentes para el mejoramiento institucional.

« son conscientes de que el DUA es una herramienta primordial para los acercamientos
actuales de la institucién a la educacion inclusiva.
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o les cuesta definir de manera literal una postura frente a su significado, a lo que es, a lo
que saben y a lo que conocen.

Para D1, el DUA es una propuesta abierta para que los(as) estudiantes comprendan,
independientemente de su estilo o de sus capacidades individuales. Ademas, hace énfasis en
la importancia de contar con materiales didacticos y tecnoldgicos variados para garantizar la
implementacion de las estrategias. Por su parte, D2 y D3 de manera superficial reconocieron
que es una estrategia importante y necesaria, pero sin entrar en definiciones o explicaciones
que posibiliten tener una interpretacion global de sus conocimientos acerca del tema.

Por otro lado, al preguntar por el curriculo y las diferencias o similitudes que identifican
entre transicion y primero, las docentes estan de acuerdo con que hay una diferencia muy
marcada que impide una articulaciéon armoénica o imperceptible para los(as) nifios(as).
Se revela que no hay articulacién vertical ni horizontal. Para ellas hay un “vacio” entre los
niveles que impide la continuidad de metodologias y contenidos; por ejemplo, no se evidencia
articulacién alguna que promueva la interaccién y la realimentacién entre las docentes, lo
que ocasiona en algunos momentos desconocimiento de los procesos educativos de los(as)
nifos(as). Esto, ademas, se ve reflejado en su practica, especialmente en las estrategias y en los
mecanismos que implementan para acompaiar los desarrollos y aprendizajes.

En las practicas pedagdgicas, ellas implementan estrategias que se relacionan de manera
inconsciente con la ejecucién de las pautas y de los principios del DUA, pero que no estdn
concertadas para ambos niveles. Por ello, hay diferencias en las formas de trabajo en el aula.
Las siguientes acciones no son leidas por ellas en el marco del DUA:

o las rutinas: en sus discursos son un eje primordial para la ejecucion del curriculo dia
a dia. Todas mencionan llevar a cabo actividades basicas cotidianas como el saludo por
medio de canciones y de rondas, la ubicacién temporal y la exposicion de la agenda del
dia. Muestran la importancia de que los(as) nifios(as) conozcan desde el inicio lo que
va a pasar durante la jornada escolar y de que puedan anticipar y autorregularse ante las
propuestas de la docente. La diferencia entre transicion y primaria se hace evidente en este
caso, ya que para transicion es importante el apoyo visual y permanente en el tablero para
que constantemente recuerden la agenda del dia y los compromisos comportamentales;
mientras que las docentes de primero mencionan la agenda a modo de dialogo, la cual en
ocasiones es olvidada por los(as) nifios(as).

« laplaneacion: paralas docentes es importante cuidar los detalles y se valen de diferentes
medios para hacer de las clases experiencias significativas. En los dos grados procuran tener
en cuenta las mallas curriculares y las directrices institucionales, al llevar a cabo en el aula lo
planeado. El interés de los(as) estudiantes y su contexto inmediato enriquecen el ambiente.
Al momento de planear y de ejecutar las actividades, toman en cuenta los recursos que
tienen a la mano y que les facilitan el aprendizaje: televisor, grabadora, material concreto,
literatura y sala de sistemas.

« métodos y estrategias de ensefianza: las docentes mencionan estrategias que pueden
o no coincidir en los grados abordados. Entre las mas comunes y consistentes destacan los
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didlogos o conversatorios. Escuchar las voces de los(as) nifios(as) y saber lo que sienten,
lo que piensan y lo que conocen de un tema especifico es importante para las docentes.
En transiciéon es mas evidente el trabajo cooperativo y las estrategias encaminadas a la
educacién emocional, a la resolucién de conflictos de la vida cotidiana y a la promocién
de habitos de vida. Aca se hace evidente la brecha entre ambos niveles, ya que en primaria
el protagonismo es completamente para los procesos académicos y se van desvaneciendo
aquellos esfuerzos por llevar a cabo procesos integrales y verdaderamente formativos.

o acompanamiento individual a estudiantes que muestren tener dificultades: las
docentes mencionan que, si bien esta es una manera de responder a las necesidades
individuales de los(as) estudiantes, es una estrategia dificil, ya que deben responder a varios
asuntos y necesidades a la vez, lo que hace que la identifiquen y la describan como valiosa
pero poco efectiva debido al tiempo y a las condiciones.

 estrategias de motivacion: en las narraciones de las docentes, sobresale la importancia
de motivar de manera verbal a los(as) nifios(as), de resaltar sus capacidades y habilidades de
forma grupal e individual y de resaltar la importancia de que como maestras se debe tener
una actitud positiva frente al espacio, a los(as) nifios(as) y, en general, frente al proceso
que se lidera. El establecimiento de vinculos afectivos es considerado por D1 como la base
fundamental para generar motivacion y expectativas positivas frente al proceso educativo.
En transicion se resalta el tiempo de reposo o meditacidn, en el cual los(as) nifios(as) hacen
una pausa para retomar el control de sus emociones y centrar la atencion para continuar.

 estrategias de autorregulacion: las docentes enfatizan en la importancia del trabajo
encaminado al fortalecimiento de la autorregulacion, ya que este es un aprendizaje no solo
asociado al contexto escolar, sino para la vida en general. En este aspecto, las tres resaltan las
particularidades y las personalidades presentes en el aula. Reconocen la diversidad como
eje central para la puesta en marcha de planes encaminados a potencializar este aspecto.
Se establece como punto de partida la poca tolerancia a la frustracion y la agresién como
la primera herramienta para resolver problemas de la vida cotidiana. En respuesta a ello
se usan estrategias basadas en el didlogo y en el acompanamiento afectuoso de los(as)
estudiantes a la hora de enfrentar conflictos que se presentan en el aula.

En este analisis de las practicas pedagodgicas, para las maestras los aprendizajes y la
evaluacion son un punto crucial que marca multiples diferencias entre un grado y otro. Las
docentes destacan que transicion es un grado que por ley no se reprueba. Esto, segun D1,
posibilita el seguimiento constante, sin limitarse a un tiempo o a una actividad especifica como
las evaluaciones de periodo o las actividades disefiadas. La evaluacién no ejerce tanta presiéon
ni en la docente ni en los(as) estudiantes. En primero, la evaluacién toma un matiz mas formal
y estructurado. Empieza a ser cuantitativa y busca dar a cada estudiante un numero segun su
desempenio, lo que genera cierta tension entre las maestras, debido a los ajustes razonables
que deben hacerse en las metas de aprendizaje y en los contenidos de los(as) nifios(as) que
presentan una discapacidad o una alerta en el desarrollo.

En ambos niveles se caracterizan algunas barreras en relacion con el logro de aprendizajes.
Las maestras identifican principalmente la falta de recursos tecnoldgicos y didacticos en las
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aulas que apoyen sus practicas pedagogicas, ademas del bajo acompanamiento familiar y
del poco interés en apoyar desde casa los procesos educativos. Ambos son factores externos
que influyen de manera directa en los procesos de ensefianza-aprendizaje y que a la larga
condicionan el éxito o el fracaso escolar.

Discusion
En este apartado se analiza la relacién entre lo encontrado en lo documental y la practica
pedagogica ejecutada por las docentes de transicion y primero, con el fin de establecer los

puntos de conexidén entre la descripcion textual de las estrategias, la ejecucion en el aula de
clase, los avances de otras investigaciones y los criterios de un curriculo accesible.

En esta investigacion el DUA se define como enfoque para la flexibilizaciéon curricular.
Se comprende que no solo favorece a los(as) estudiantes con discapacidad, con alertas en el
desarrollo o con diagnésticos especificos, sino que apunta a la eliminacién de cualquier tipo de
barrera que pueda influir en el acceso a la informacion, a la ensefianza y a los aprendizajes que
se brindan de manera explicita o implicita en el aula de clase. Esto se vincula con lo expuesto
por Pastor (2018) y Edyburn (2021a), quienes destacan la importancia de los procesos de
diversificacion y de accesibilidad del aprendizaje.

En la institucién se encuentra que el DUA, desde el desarrollo de los principios y de
las pautas, esta presente en varias de las actividades que dia a dia emplean las maestras.
No obstante, ellas evidencian una falta de apropiacion debido al desconocimiento de cada
una de las pautas, pues no las identifican por sus nombres. Hay un reconocimiento de los
principios en los discursos, pero falta caracterizar los componentes que hacen posibles las
pautas, hecho relevante, ya que las maestras no solo ejecutan las actividades, sino que
también las planean y son las artifices de los planes de drea. También son las encargadas de
realimentarlos, modificarlos y flexibilizarlos. Esto ya habia sido destacado por Monsalve y
Munera (2020), cuando expusieron la necesidad de disefiar y de implementar procesos de
formacion con directivos(as), maestros(as) y padres(madres) de familia para garantizar el
trabajo interdisciplinario y la apuesta de curriculos flexibles.

Autores como Sala et al. (2022), Herrera et al. (2022) y Heredia et al. (2023) confirman
que existe una carencia de formacion y de conocimiento entre los(as) docentes para integrar
adecuadamente las pautas del DUA en su practica diaria. Las investigaciones destacan que los
maestros(as) no siempre reconocen estas estrategias como parte integral del marco del DUA
de forma explicita y coherente. Los curriculos flexibles deben trascender de discursos tedricos
a practicos, en donde se pueda explorar, experimentar, adoptar métodos, técnicas y didacticas
y dar lugar al error y a la confrontacién. No se trata solo de adoptar nuevos términos, sino de
comprenderlos, de vivirlos y de aplicarlos con conviccidn en la practica pedagogica.

En la institucién educativa, con respecto al analisis documental en contraste con la
informacién entregada por las docentes, se detectaron algunas ausencias en cuanto a los
usos, a los objetivos estipulados en cada principio y a la implementacion de las pautas que los
componen. Se puede apreciar que los planes de drea hacen alusion a las pautas y a los principios
de manera explicita. El principio I es el mas mencionado en las formas de representacion,
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especialmente en la pauta 3.1, que se centra en la activacion de los conocimientos previos como
estrategia para adquirir nuevos conocimientos, mediante el establecimiento de conexiones
entre lo que se sabe y lo que se esta aprendiendo.

Por el lado de la practica pedagodgica, en las respuestas de las docentes se pudo establecer
que su prioridad en el aula de clase son las formas de implicacion relacionadas con el principio
IT1, centradas en la pauta 8.2, que consiste en la importancia de variar los niveles de exigencia,
las propuestas y los recursos, como se ve en la figura 1.

Figura 1

Andlisis de relacién entre los principios y pautas del DUA en planes de drea y la prdctica pedagdgica
30

25

20
15
10
s B
- Proporcionar Proporcionar Proporcionar
multiples formas de | multiples formas de | multiples formas de
repressntacion accion y expresion implicacion
EFPlanesdedrea 17 12 14
W Practica Pedagogica 16 14 25
Principios

B Planesdeares W Practica Pedagogica

Luego de realizar esta comparacion, se establece que hay una divergencia entre lo esperado
en los documentos institucionales y las expectativas de las maestras desde el campo de accion,
ya que, si bien ambos apuntan a desarrollar el DUA y hacerlo parte de la cultura institucional,
se priorizan entre lo tedrico y lo practico aspectos distintos. Ejemplo de ello es que desde los
planes de drea se espera desarrollar propuestas encaminadas a las multiples formas de presentar
la informacion, al centrarse en el desarrollo de estrategias basadas en lo audiovisual como
herramienta principal de aprendizaje; mientras que, en la practica, la prioridad es establecer
puntos de motivacion para que los(as) estudiantes se involucren de manera permanente en su
proceso formativo. De esta forma, la motivacion es una de las necesidades demandantes en las
aulas para el logro de los aprendizajes en los(as) estudiantes.

En el analisis con respecto al principio I —ofrecer multiples opciones de representacion—,
se encuentra que las estrategias que mas implementan las maestras de transicion en sus
clases son las actividades rectoras, el juego, el arte, la literatura y la exploracion del medio. La
docente aborda la importancia de la musica y del trabajo de metodologias que permitan la
colaboracion entre pares, como el trabajo en mesa. Ella da especial importancia al desarrollo
de estrategias encaminadas al desarrollo emocional al mencionar la asamblea de convivencia
como eje fundamental de sus clases, a diferencia de la de primero, que menciona el uso de
material impreso, de material concreto, de guias, de libros como apoyos y de estrategias como
el derrotero de ideas, los conversatorios y las propuestas de trabajo individual. Asi se puede

Practicas pedagodgicas en transicion y primero
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evidenciar poca articulacion entre los dos niveles analizados. De igual manera, las docentes de
primero hacen referencia a actividades de repaso constante, lo que lleva a pensar que tratan de
confrontar a los(as) estudiantes con los desafios que les generan los temas trabajados.

Como coincidencias entre los dos grados, se encuentran las estrategias de lectura y sus
ejercicios de comprension, ademas del acompanamiento personalizado a las dificultades o
necesidades que los(as) nifios(as) manifiestan de manera explicita o que se identifican mediante
la observacidn constante. Al preguntar por los métodos y apoyos que establecen para los(as)
estudiantes que presentan alguna dificultad, diagnodstico o alerta en el desarrollo, se evidencia
que las docentes consideran fundamental el apoyo desde casa. Sin embargo, este es un tema
sensible y en el cual no pueden incidir como quisieran. En el aula se generan estrategias
relacionadas con los planes de apoyo y con la asignacion de tutores o acompanantes, con apoyo
de los(as) estudiantes de grados superiores que prestan su servicio social en la institucion.
También se varian los niveles de exigencia para que sus estudiantes puedan comprender y
participar de la actividad segun su ritmo de trabajo y sus necesidades. En consecuencia, desde
el principio I las maestras dan prioridad a las pautas 1, 2 y 3, como se describe en la figura 2.

Figura 2
Andlisis del principio I: proporcionar miiltiples opciones de representacion en planes de drea y prdctica
pedagogica
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De esta forma se constata que, desde la practica, las docentes consideran que la flexibilizacién
esta basada en los apoyos que se brindan para procesar y transformar la informacién en
conocimiento, y en los procesos cognitivos que esto conlleva. Las opciones de percepcion son
el mecanismo para dinamizar los procesos de aula. Por ello, los apoyos visuales y auditivos
son fundamentales para ilustrar los saberes, para activar o sustituir conocimientos previos y
para movilizar el qué del aprendizaje. No obstante, en este principio, ademas de la percepcion,
se deben considerar opciones para el lenguaje y los simbolos, es decir, la interacciéon con los
diversos sistemas de representacion alternativos que posibiliten el desarrollo de relaciones,
especialmente la informacion clave o el vocabulario, los significados, los simbolos, las
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relaciones sintacticas o estructurales entre los elementos, las conexiones y la decodificacion,
para promover la comprension, pues, como lo sostienen Pastor et al. (2014), “el propésito de
la educacion no es hacer que la informacion sea accesible, sino ensefar a los[as] estudiantes a
transformar en conocimiento la informacion a la que tienen acceso” (p. 27).

La comprension y las opciones para el lenguaje y los simbolos son pautas implementadas
con menos frecuencia por las maestras. Activar los conocimientos previos es el eje central
de la apuesta educativa. Sin embargo, los ejercicios de destacar patrones, ideas principales
y relaciones entre ellas, de guiar el procesamiento de la informacién, de visualizacién y
manipulacién y de maximizar la memoria y la transferencia de informacién atin requieren
de mayor implementacion. Segun Villaescusa (2017), para que el aprendizaje sea accesible, se
deben tener en cuenta: los ambientes de aprendizaje flexibles y eficaces que se adapten a las
necesidades de los sujetos; los mecanismos para identificar las barreras; y la comprension de
las emociones de cara al rendimiento académico. Por eso, se resalta la necesidad de empezar a
apropiar estas pautas como base principal para generar experiencias cada vez mas accesibles.

Con respecto al principio II, relacionado con las formas de accién y de expresion, las
maestras buscan multiples alternativas para la interaccion fisica, la expresion, la comunicacion
y las funciones ejecutivas. No obstante, expresan que es complicado a veces por la falta de
tecnologias y de materiales concretos educativos. Para ellas, la creatividad es su apuesta
para diversificar sus practicas y para acercar a los(as) estudiantes a métodos que permitan
comprender y acceder de manera explicita a los contenidos y a la informacién global. Tal
como se ve en la figura 3, usan multiples medios de comunicacion y apoyos graduados para la
practica y la ejecucion.

Figura 3
Andlisis del principio II: proporcionar multiples formas de accién y expresion en planes de drea y prdctica
pedagogica
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Al comparar esto con lo hallado en los planes de area, se evidencia que hay coherencia en
la pauta 4.1 —variar los métodos para la respuesta y la navegaciéon—, ya que es mencionada
con la misma frecuencia. Ademds, en ambos cursos las maestras se centran en el entorno,
entendido como espacio fisico y materiales disponibles a nivel institucional para apoyar el
desarrollo de sus clases.
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En las practicas pedagdgicas contemporaneas emerge un desafio doble: por un lado, se
encuentra la necesidad de garantizar el acceso a herramientas y a productos tecnoldgicos; por
otro, se subraya la importancia de fortalecer el desarrollo de funciones ejecutivas. Edyburn
(2021b) yahabia sefialado este aspecto. Nufiez y Cruz (2023) afaden que, aunque se pone énfasis
en las variadas formas en que los(as) estudiantes perciben la informacion, se descuida el analisis
estratégico que hacen. Es innegable que habilidades como la planificacion, el establecimiento
de metas y la autorregulacion son vitales para el aprendizaje. Por ello, es esencial guiar a los(as)
estudiantes en la definicién de metas desafiantes pero realistas, en la autoevaluacion de sus
acciones, saberes y fortalezas y en el autorreconocimiento y la autodeterminacion. La meta
esta en curriculos que les generen confianza en si mismos(as) y en sus capacidades. La practica
pedagodgica debe ser reflexiva y critica. El educador ha de preguntarse constantemente coémo
esta beneficiando o limitando el desarrollo de las funciones ejecutivas de sus estudiantes.

Finalmente, en lo referente al principio III, relacionado con las formas de implicacion, se
encuentra que alli las maestras realizan mas acciones después de analizar los planes de area
(figura 4).

Figura 4
Andlisis del principio III: proporcionar multiples formas de implicacién en planes de drea y prdctica
pedagogica
Principio Ill: Proporcionar multiples formas de
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Claramente se observa que, si bien es un principio que se encontré de manera regular en
los documentos institucionales y en las voces de las maestras, se aborda de maneras distintas.
Mientras que en los planes de area se hace referencia a la pauta del esfuerzo y la persistencia,
en el aula se busca el establecimiento de vinculos, la motivacién y la tolerancia a la frustracién
a través de la relevancia de la educaciéon emocional, encaminadas mas hacia la pauta 9, que
busca opciones para la autorregulacion en la promocién de expectativas y de creencias que
optimicen la motivacion y el desarrollo de estrategias y habilidades personales para afrontar
los problemas de la vida cotidiana y el desarrollo de la autoevaluacién y la reflexion.

Precisamente, en cuanto a la motivacion, las docentes aseguran que establecer vinculos
afectivos con los(as) estudiantes les permite darles seguridad y motivarlos a alcanzar los logros
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propuestos. Asi mismo, reiteran la importancia de la educaciéon emocional y de las actividades
que alli se desarrollan para bajar los niveles de ansiedad y mejorar la asertividad. Por el lado
de la autorregulacion, reconocen la falta de tolerancia a la frustraciéon como el principal
detonante y mencionan algunas acciones que implementan en el aula como el dialogo, el
acompanamiento y el reconocimiento de los rasgos individuales de personalidad que influyen
en el comportamiento y en la participacion.

Sibien se evidencian avances significativos en cuanto a laimplementacion del DUA, también
hay claras evidencias de la disociacion entre la teoria y la practica, por lo que estos dos aspectos
se deben articular de una manera inclusiva e intencionada. Es importante aclarar que esta
disociacién ha sido una constante en diferentes estudios (Heredia et al., 2023; Nufiez & Cruz,
2023) y que por ahora se muestra como un punto de inflexién no solo para esta investigacion,
sino también para el campo educativo en general.

Conclusiones

Luego de analizar los planes de area de transicion y de primero bajo los principios y pautas
del DUA, se puede concluir que se debe continuar la capacitacion y la actualizacién constante
en el tema para lograr una interiorizaciéon y una armonizaciéon de los saberes y practicas en
concordancia con el curriculo flexible. Esto se relaciona con las pautas y los principios que no
han sido abordados o que se han abordado de manera superficial, los cuales son:

 principio II, pauta 6: proporcionar opciones para las funciones ejecutivas —debe
incluirse y fortalecerse tanto en la practica como en los planes de drea—.

o principio III, pauta 9: proporcionar opciones para la autorregulacion —fue mencionado
como un punto de interés de las docentes en sus practicas cotidianas, pero no se menciona
en los planes de area—.

Todo lo anterior revela que las docentes conocen la informacién teérica respecto al DUA,
pero no tienen claro como llevarlo a la practica, lo que dificulta que puedan reflexionar e
identificar en su dia a dia suimplementacion. Esto se ve reflejado en que no les es facil reconocer
en su labor todas aquellas acciones que permiten flexibilizar sus practicas. La relacién con el
DUA en términos generales solo se proyecta desde el principio I, especialmente en las formas
de representacion por medio de apoyos audiovisuales, pero les cuesta un poco mas reconocer
dentro de sus practicas aquellas acciones encaminadas a los principios II —multiples formas de
accion y expresion— y III —multiples formas de compromiso—. La instituciéon avanza en los
procesos de flexibilizacion a través de la priorizacién de qué y el porqué del aprendizaje, pero
es necesario fortalecer el como del aprendizaje.

Para que el curriculo sea accesible, se deben articular diferentes opciones para fomentar la
planificacion y el desarrollo de estrategias entre un nivel y otro. Es clave realizar procesos de
articulacion vertical conjunta para proyectar las experiencias y discutir los objetivos, las metas,
los procesos, las metodologias y las diddcticas, asi como, desde los planes de area, organizar
herramientas para la construccion de objetivos conjuntos que den cuenta de los desarrollos,
de las barreras y de las acciones exitosas, para asi generar comunidades de aprendizaje en las
que se permita la discusion frente a la practica y a las acciones que se realizan en lo cotidiano
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en relacion con las pautas y principios. Es indispensable teorizar la experiencia para construir
nuevos marcos alrededor del DUA y consolidar propuestas accesibles, pertinentes y equitativas
para la educacion basica.
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