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Registro de actividad frugivora de aves en Miconia sp.
(Melastomataceae) en el borde de bosque secundario en
el Parque Nacional Natural Serrania de Los Yariguies
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Resumen

En desarrollo de esta investigacion se observaron las especies de aves que visitan y
dispersan los frutos de Miconia sp., reportando un total de doce especies de aves:
Tangara arthus, Tangara nigroviridis, Tangara gyrola, Tangara parzudakii, Tangara
cyanicollis, Tangara vitriolina, Tangara labradorides, Tangara vassorii, Tangara ruficervix,
Anysognathus flavinucha, Tersina viridis y Euphonia xanthogaster, distribuidas en dos
familias: Thraupidae y Fringilidae. Cabe resaltar que Tersina viridis es un nuevo reporte
para el Parque Nacional Natural Serrania de los Yariguies. Se registré un mayor nimero
de visitas entre la una y las cinco de la tarde. De acuerdo con los datos obtenidos, se
infiere que la duracion de la visita esta determinada por varios factores, entre los que se
destacan el tipo de dieta de la especie, su coloracion y sus factores de depredacion.
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Igualmente, el éxito de la dispersion, reflejado en el tiempo de visita, se ve afectado
principalmente por factores de depredacion de las semillas.

Palabras clave

Aves frugivoras, sindrome de Ornitocoria, Miconia sp., Parque Nacional Natural Serrania
de los Yariguies, Santander, Colombia.

Abstract

In furtherance of this investigation, we observed bird species that visit and disperse the
fruits of Miconia sp., reporting a total of twelve species of birds: Tangara arthus, Tangara
nigroviridis, Tangara gyrola, Tangara parzudakii, Tangara cyanicollis, Tangara vitriolina,
Tangara labradorides, Tangara vassorii, Tangara ruficervix, Anysognathus flavinucha,
Tersina viridis and Euphonia xanthogaster, distributed in two families: Thraupidae and
Fringilidae. It should be noted that Tersina viridis is a new report for Natural National
Park Serrania Los Yariguies. There was a greater number of visits between one and five
in the afternoon. According to the data obtained, it follows that the duration of the visit
is determined by several factors, among which is included the type of diet of the species,
its collaboration and predation factors. Similarly, the success of the dispersion, reflected
in the time of visit, is mainly affected by factors of seed predation.

Keywords

Frugivorous birds, ornithocory syndrome, Miconia sp., Natural National Park Serrania
Los Yariguies, Santander, Colombia.

Introduccion

La diversidad de aves presente en los bosques tropicales cumple un papel importante
en la diseminacion de semillas (Guariguata, 2002, citado en NUfiez 2008). Se ha estimado
que mas del 80 % de las especies de arboles y arbustos en los bosques tropicales son
dispersados por animales, lo cual significa que la frugivoria es un mecanismo que tiene
un papel importante para la sostenibilidad ecolégica de un bosque (Nufiez, 2008).

Asi mismo, la reproduccion de plantas tropicales depende de la interaccion con animales
polinizadores o dispersores de semillas; en recompensa estas plantas ofrecen recursos
alimenticios para los animales como polen, néctar, frutos carnosos ricos en nutrientes
(Morellato & Leitao, 1992).

Sin embargo, el grado en que las plantas dependen de los animales para la polinizacion

y la dispersion de sus semillas varia entre especies y biomas, siendo la flora de los
tropicos humedos aquella que muestra mayor dependencia de animales mutualistas y
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el mayor numero de tipos distintos de polinizacion y dispersion animal (Bawa,
1990, Fleming, 1991; citados en Amico & Aizen, 2004).

La dispersion es un proceso activo y dinamico de transporte que tiende a ubicar la
unidad de dispersion en sitios seguros desde el punto de vista fisico y competitivo. La
unidad dispersante puede consistir en la semilla, incluir al fruto y ocasionalmente uno o
mas verticilos florales. Estas estructuras accesorias representan adaptaciones a distintos
agentes dispersores. Los mecanismos de dispersion son un factor esencial en la
distribucion natural de las especies y en la movilizacion e intercambio del material
genético dentro y fuera de las poblaciones. Su efectividad depende de dos factores: las
caracteristicas fisicas y morfolégicas de las unidades de dispersion y la presencia de
barreras climaticas y edaficas que limitan el crecimiento y desarrollo de nuevos individuos
(Abraham de Noir, 2002).

Los antecedentes sobre mutualismo entre plantas dispersadas por aves y las aves
frugivoras indican normalmente que las especies estan vinculadas por relaciones de
naturaleza difusa, con pocos casos de especializacion (Montaldo, 1993). En particular,
alrededor del 60 % de los géneros de plantas lefiosas del Bosque Templado de
Sudamérica Austral (BTSA) produce frutos carnosos, los que son consumidos
principalmente por aves y otros vertebrados frugivoros. En la mayoria de los casos, las
aves frugivoras digieren la pulpa y expulsan las semillas por regurgitacion o mas
comunmente por defecacion. Estas semillas son en general viables y su tasa de
germinacion puede aumentar o disminuir al pasar por el tracto digestivo del dispersor
(Amico y Aizen 2005).

Teniendo en cuenta la época de fructificacion de Miconia sp. se seleccionaron tres
individuos de la planta, se observaron y registraron las especies de aves que se alimentan
de sus frutos. Adicionalmente se registraron las especies de aves que mantienen una
estrecha relacion con la planta como dispersoras.

Materiales y métodos
Area de estudio

El Parque Nacional Natural Serrania de Los Yariguies esta ubicado en el departamento
de Santander, sobre el costado occidental de la cordillera Oriental colombiana. Con una
extension de 78.837 hectareas a una altura entre los 1.700 y los 2.300 m., presenta
clima de calido a paramo con una temperatura que oscila entre los 12y 28 °C.

La Serrania de Los Yariguies tiene un paisaje de fuertes contrastes: bosques humedos
y secos, asi como ambientes que varian entre los subtropicales y el paramo
(www.parquesnacionales.gov.co). El estudio se realizé en borde de bosque secundario
ubicadoa 6° 5198 'Ny 73° 22"11"'W. (Fig.1).
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Fig. 1. Ubicacion del Parque Nacional Natural Serrania de Los Yariguies.
Area de estudio actividad frugivora de aves en Miconia sp.

Métodos

Inicialmente se hizo un recorrido por la zona de estudio y se localizaron tres individuos
de Miconia sp. Melastomataceae, encontrados en fructificacion; se midio el diametroy
se contd el numero de semillas de un total de 20 frutos por planta. Se registraron las
aves visitantes para cada arbol, de acuerdo con la metodologia modificada de Jordano
(1983): se efectud una observacién detallada de la copa de los arboles (dos
investigadoras/arbol), vigilando dos individuos simultaneamente. Por cada ave se registré
el tiempo total empleado en la visita y el nimero de frutos consumidos, cada vez que
fue posible. Las observaciones fueron clasificadas en total, si la visita se observo
completamente y en parcial, si solo una parte de la visita fue observada. Para calcular
el promedio del tiempo de las visitas, se usaron Unicamente las observaciones totales,
y para establecer el tipo de alimentacion, las dos formas de observacion de las visitas.
Igualmente se estimaron tasas de visitas especificas (o intervalos) para las principales
especies, a partir de los resultados obtenidos.

Para determinar tasas de ingestion de frutos (numero de frutos/tiempo) se hicieron
observaciones de individuos focales de la mayor parte de las especies. Para la
identificacion de las especie de aves frugivoras se uso la Guia de Aves de Colombia de
Hilty y Brown (1986), el listado de las aves reportadas para el parque Nacional Natural
Serrania de los Yariguies de Donegan et al. (2010), y el listado de especies frugivoras
registradas por estudiantes de la profesionalizacion | en el segundo semestre del 2009,
de la Universidad Pedagogica y Tecnoldgica de Colombia.

Los datos obtenidos fueron tabulados y posteriormente analizados mediante el uso de
estadistica descriptiva (tablas, diagrama de torta y de barras) comparando las variables:
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numero de visitas con hora del dia, porcentaje de numero de visitas con individuos, y se
determino el promedio de frutos consumidos y tiempo de visita.

Resultados

La cantidad de frutos maduros de Miconia sp., ofrecidos para la época de realizacion
del estudio (9 y 10 de junio), se estimo entre un valor de 1.400-3.600 (basados en 27-65
fructificaciones (con 55 frutos)/ planta). Cada fruto contiene un nimero aproximado de
157 semillas (promedio de 20 frutos) y unas dimensiones promedio de 0.74 x 0.76,
largo y ancho respectivamente.

Se reporta un total de doce especies de aves que consumen los frutos de Miconia sp.,
Tangara arthus, Tangara nigroviridis, Tangara gyrola, Tangara parzudakii, Tangara
cyanicollis, Tangara vitriolina, Tangara labradorides, Tangara vassorii, Tangara ruficervix,
Anysognathus flavinucha, Euphonia xanthogastery Tersina viridis, distribuidas en dos
familias: Thraupidae y Fringilidae.

El ave que mayor porcentaje de visitas presento fue Tangara arthus 39.21 %, seguida
de Tangara parzudakii 13.72 %, Tangara nigroviridis 11.76 %, Anysognathus flavinucha
11.76 %, Tangara gyrola , Tangara vitriolina , Tangara labradoridesy Tersina viridis 3.92
% y Tangara ruficervix, Tangara cyanicollis Tangara vassorii y Euphonia xanthogaster
1.96 % (Fig.2).

De acuerdo con la duracién y numero de visitas totales, el promedio del tiempo de las
visitas (845/33) es de 25.60 segundos/visita. Igualmente, teniendo en cuenta las
observaciones totales y parciales de la visita y el tiempo de duracion del consumo de
frutos de Miconia sp. por las aves, se puede establecer que el tipo de ingestion es
parcial en la mayoria de las especies de aves, ya que estas no consumen el fruto
totalmente, a excepcion de Tangara girola, Tangara parzudakii'y Tersina viridis.

A Miconia sp. la visitan bandadas de Tangara arthus; igualmente bandadas mixtas
compuesta por individuos de T. arthus, T. nigroviridis 'y T. parzudakii.

Las horas en las que se registro mayor numero de visitas de aves fueron de una a dos
de la tarde, con veinte visitas (Fig. 3), y son pocos los registros de aves visitando a
Miconia sp. en la mafana.

De acuerdo con el promedio de frutos consumidos por especie de ave y duracion de la
visita (Tabla 1), la especie de ave que mayor numero de frutos consume es Tangara
arthus con 10, en 35.5 segundos, seguida por Tangara nigroviridis con 4, en 12.6
segundos, y la que menor numero de frutos consume es Tangara vassorii con uno en 2
segundos (Tabla 1).
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Porcentaje de visitas
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Fig. 2. Porcentaje de visitas registradas por especie de ave a Miconia sp.
Fuente: autores
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Fig. 3. Registro de la hora de visita de las aves a Miconia sp. para alimentarse.
Fuente: autores

54



Tabla 1. Promedio de frutos consumidos
por especie de ave y duracion de la visita

ESPECIE PROMEDIO DE TIEMPO PROMEDIO
FRUTOS CONSUMIDOS DE VISITA (segundos)

Tangara arthus 94710 35.5

Tangara nigroviridis 4374 12.6

Tangara gyrola 3273 10.75

Tangara parzudakii 4.7°5 10.57

Tangara cyanicollis 6 18

Tangara vitriolina 3 10.5

Anysognathus flavinucha 4675 12.6

Euphonia xanthogaster 3 5

Tangara labradorides 3.574 11.5

Tangara vassorii 1 2

Tangara ruficervix 4 13

Tersina Viridis 2 15

Fuente: autoras

Discusion y conclusiones

La familia Thraupidae reportd once especies, siendo la de mayor nimero; probablemente
se debe a que en los Neotropicos, las tangaras constituyen un porcentaje importante
de la avifauna y algunas especies son frugivoras u omnivoras (Isler & Isler, 1987; citados
en Puebla & Winker, 2004). Debido a que se considera que la alimentacion de las aves
es uno de los parametros mas importantes, cuyo estudio contribuye directa o
indirectamente a entender sus interacciones con la comunidad ecologica en que viven
(Morse, 1990, Smith & Rotenberry, 1990; citados en Puebla & Winker, 2004), la
investigacion de la alimentacion de las tangaras puede aportar informacién para inferir
en el funcionamiento de su ecosistema (Puebla & Winker, 2004).

La observacion de bandadas mixtas de aves visitando a Miconia sp. tiene una relacion
estrecha debido al habitat que comparten y a la similitud en su dieta, aunque no es
usual ya que en la estructura de una comunidad se maneja la competencia interespecifica.
(Wiens, 1989). Adicionalmente, este es un fendmeno en el cual las aves (como las
tangaras, mieleros, reinitas, horneros y atrapamoscas), se agrupan para obtener
beneficios a la hora de buscar alimento. Igualmente, segin Moynihan (1962), Buskirk
(1976), Powell (1979), (citados en Villalobos, s.f.), la formacion de las bandadas mixtas
es un fendmeno ampliamente distribuido en distintos tipos de habitats, tanto tropicales
como templados (Villalobos, s.f.).

En efecto, se esperaria que a partir de la alta competencia por recursos, alguna de las
especies de tangara fuera excluida. Sin embargo, la abundancia de los recursos
alimenticios, los métodos de forrajeo, el uso de diferentes microhabitats, o las diferencias
morfoldgicas entre especies, son factores importantes que pueden resultar en sutiles
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diferencias en el uso de recursos, o que permite la coexistencia de especies
ecologicamente similares (Willis, 1972, Fitzpatrick, 1985, Pierpont, 1986, Chapman &
Rosenberg, 1991; citados en Puebla & Winker, 2004).

Segun Stapanian (1982), (citado en Puebla & Winker, 2004), en los Neotropicos, las
plantas que son dispersadas por una gran variedad de aves producen frutos con una
enorme cantidad de semillas pequefas y pulpa con poco contenido de energia, lo cual
es caracteristico de especies de plantas pioneras. De acuerdo con el nimero de frutos
maduros ofrecidos, numero de semillas (157/fruto) y su tamafio “pequefio”, Miconia sp.
es dispersada primariamente por aves.

Existe evidencia de que las semillas de muchas especies tienen mayor éxito de
supervivencia cuando son alejadas del parental (Clark & Clark, 1984), lo que también
puede ser muy importante para especies con semillas pequefias que necesitan ser
desplazadas a lugares con mayor irradiacion solar que la que hay debajo del dosel
cerrado (Foster & Janson, 1985), especialmente si no hay capacidad de dormancia.
Asi, al quedar las semillas acumuladas bajo el arbol parental, el sindrome de dispersion
de Miconia sp., no es completamente por Ornitocoria, ya que las aves tan solo consumen
una pequefa parte del fruto y sueltan el resto, contribuyendo asi a una dispersion
secundaria, tal vez por artropodos.

Segun Hilty y Brown (1986), los datos de distribucion y localizacion para la especie de
Tersina viridis coinciden con los rangos altitudinales presentados en la zona del Parque
Natural Nacional de los Yariguies. Aun cuando no se encuentra reportada para esta
zona.

El tiempo durante el cual los animales consumen frutos puede afectar la eficiencia de la
dispersion de las semillas, ya que si los frugivoros permanecen durante mas tiempo del
que requieren las semillas para pasar por el tracto digestivo, entonces los animales no
estarian contribuyendo a reducir los efectos negativos que sufren las semillas que caen
debajo de la copa de los arboles parentales. Estos efectos pueden incluir mayor
depredacion por factores dependientes de la densidad, localizacion de depredadores
especificos, competencia intra-especifica y mayor propensioén a infecciones fungicas
(Augspurger, 1983, Connell, 1971, Janzen, 1970; citados en Stevenson, et al., 2001).
De acuerdo con los resultados obtenidos, T. nigroviridis y T. arthus presentan el mayor
tiempo de visita a la planta; sin embargo, al no ingerir completamente el fruto, la dispersion
de semillas no se ve afectada por su paso por el tracto digestivo y si por los factores
dependientes de la densidad y propension a infecciones fungicas.

El tiempo de visita relativamente corto de las especies de aves a Miconia sp. puede
verse relacionado con varios factores que pueden afectar la duracion de la visita de
frugivoros a arboles fructificados. Por ejemplo, ellos estan expuestos a depredacion
durante el tiempo en que se alimentan (Howe, 1979). Por esta razoén, se podria predecir
que los animales de coloracion criptica, es decir, verdes y cafés (Pratt & Stiles, 1983),
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que se espera estén menos expuestos a depredacion que animales menos cripticos,
negros o azules (Pratt & Stiles, 1983), podrian permanecer durante mayor tiempo
consumiendo frutos. No obstante, en este estudio los resultados demuestran que las
aves de coloraciones mas vistosas presentan mayor tiempo de visita.

Otro factor que puede tener una fuerte influencia en el consumo masivo o no de la
planta, es la ubicacion de otras plantas en fructificacion (Larson, 1996), ya que muchas
de las aves que visitaron la planta objeto de estudio, igualmente consumieron frutos de
plantas cercanas.

En conclusion, Miconia sp. presenta sindrome de dispersion por aves, dado que sus
frutos y semillas son pequefios, sin proteccion externa y de color lila al madurar. Es
visitada principalmente por especies de aves de la familia Thraupidae, predominando
las visitas de bandadas mixtas. Los mayores registros de visita se reportan en horas de
latarde, y la duracion de la visita esta determinada por varios factores, entre los que se
destacan, el tipo de dieta de la especie, su coloracion y depredacion.

Se recomienda efectuar nuevas investigaciones que corroboren la presencia de Tersina
viridis, ya que al no haber sido registrada en estudios anteriores, es un nuevo reporte
para la zona, aun cuando no se logré el registro fotografico como evidencia. De igual
manera, se aconseja aumentar el tiempo de muestreo a fin de precisar los resultados.
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